KOTO TAMA

iINSANIN SINIRLI OLAN DUSUNCE ALEMi ZiHIN HAKKINDA SOYLENMIS BAZI OZLU SOZLER...

JAPON DU§UNCESiNE GORE: KOTO TAMA veya KOTO DAMA “EVRENSEL RUHUN SESIi
ya da o ]
SESIN RUHU” ; Ya da EVRENSEL RUHUN SESININ BIREYSEL RUHTA YANKILANMASI.

Sekil 1— KANJI kaligrafi ¢calismasi: KOTO TAMA veya Japoncanin cimledeki ses uyumuna gére okunan sekliyle, KOTO DAMA Kaligrafisi. “Kaligrafi
Alintisi: AIKIDO AND THE HARMONY OF NATURE — MITSUGI SAOTOME — SHAMBHALA 1986, 1993. Sayfa 10” (LEMI BAGDATLILAR'IN,
Evren ve KOTO TAMA KANJI'SI isimli grafik tasarim ¢alismasi.)

[ ]

Sekil 2 - KANJI kaligrafi ¢alismalari: Solda: 1- KANNAGARA NO MICHI Kaligrafisi. ‘Kaligrafi alintisi: THE SPIRITUAL FONDATIONS OF AIKIDO
— WILIAM GLEASON — DESTINY BOOKS — 1995 Sayfa: 41’ (Tasarim ve grafik ¢alismasi: Lemi BAGDATLILAR). Ortada: 2- SHINTO “Sinto”
Kaligrafisi. Kaligrafi alintisi: THE WAY OF THE WARRIOR — THE PARADOX OF THE MARTIAL ARTS. HOWARD REID — MICHAEL CROUCHER
— 1983 sayfa 121’ Sagda; 3- YUMIKO KASE SAN’IN Lemi BAGDATLILAR’IN kitap ¢alismalari igin yazdigi SHINTO KANJI kaligrafisi.(Tablonun,
uyarlama tasarimi ve grafik calismasi: Lemi BAGDATLILAR)

Not: Yukaridan asagi dogru okudugumuzda, dikkat edilecek olursa, en alttaki KANJI'LER... Her ikisi de YOL anlamina gelen, Japonca MICHI ve
Cince TAO “DO” Yani YOL kelimesi, ayni KANJI ile yazilmakta, fakat farkli okunmaktadir.

“Verimli bir AIKIDO galismasinda biz isik (Bilgelik) ve is1 (sefkat) iiretir, Evrene yayar ve bu elementlerle Evreni besleriz. Bu iki
element cenneti ve yeryiiziinii harekete gegirir, glines ve ay. Onlar, atesin (KA) ve suyun (M) ince iglevieridir. Evrensel gercek, Evrensel
Ruhun Sesi KOTO TAMA bize bir ilham génderdiginde, ancak o zaman izlememiz icin dogru bir YOL bulabilecegiz. Fiziksel ve Spritiial
Diinyalarinizi bir edin. O zaman yasam ¢izginiz size cesaretinizin sinanmasi i¢in bir imkan verecektir. Size yakisan da cesaretle bu sinavi
kabullenmektir. Burada, bilgeligin, sevginin ve gesitli hislerin karsilikli olarak, iletisiminin ve algilamasinin empatik olgulari vardir.”

O SENSEI MORIHEI UESHIBA



BILGI “Malomat’... Ve BILGI 6grenen, BILGI yiiklenen, hafizasinda bilgi tagiyan insanda... Zihinsel bir geligsim hali agamasindan sonra, o
insanda zuhur eden ve adeta zihnen aydinlanan... Ve bunu fark eden toplumu tarafindan ona bir lakap olarak verilen BILGE INSAN
kavrami... Gogu kez birbirinden ayrilamaz, birbirini tamamlayan iki ayri kavramdan meydana gelmistir. Ayri ayn iki farkli kavram olan
iINSAN ve BILGE kavramlari... Bir araya geldiklerinde, insanlar arasinda gogu kez saygi uyandiran bir kavramdir. BILEN, gok BILEN...
Daha ¢ok BILEN... Allame olan ve artik bir yerden 6grenmese de bu yolda gelisen zekasiyla adeta kendiliginden zihnen dogru bilgi
iireten... Bilhassa, Mantikli, kisa ve 6z konusan... Ogreten, 6§iit veren, tecriibe ve ahlak sahibi olan ve toplumlarda nadir gériilen bu
farkl insan 6rnekleri... Yani BILGE INSAN orneklerinin ya da daha sade sdylenisiyle BILGELERIN; Yaratiligin hakikatindeki toplumsal
reel varlik degerleri... Gegmis zamanlarda, yerytiziinde birgok toplumun primitif kiiltiirliniin gelisim agsamasinda, kutsal insani degerler
olarak kabul edilmistir. Lakin yazinin icadindan sonra, bu deger yargilar tiim kiiltiirlerde asinmaya, farkli anlayiglara déniismeye
baslamistir. Dijital gliniimiizdeyse? Tamamen siradanlagmis, olagan degerler kategorisine indirgenmistir. Artik bilgi kafada degil de...
Elde, bir iletisim aletinde tasiniyor. Bu bilgilerin gogu da... Yiiksek daglarin zirveleri civarindaki oksijeni az hava gibidir. Herkes buralarda
akhiyla soluyamaz. Ayrica bilgiye sevgi bile duymayan bazilarinin elinde bir sevgili bilgesi? Var. Onlar insani ve duygularini hissetmeyen
ve kimsenin dostu da olmayan, ellerindeki pahali markali bilgeyi? Seviyorlar... Oysaki BiLGi, GEREKLI BILGI, BILGILENME ve BILGIYi
HAFIZASINDA TASIMA, elde tasinandan ¢ok farkl, ciddi, 6nemli, degerli... Belki de yeri geldiginde diismanin saldirisindan korunmaya
lazim olan Savas Sanatinin 6zel bilgisi gibi hayatidir. Ya bu hayati bilginin beyinde ve bedende, omurilikte kaydi yoksa kiginin diigmani
karsisinda hali ne olur? Cehalet, insanoglunun diismaninin karsisinda... Karsisindaki diismaninin tek miittefiki olur.

Tarih boyunca bilginin “Malimatin” ve bilenin ardindan ¢ok s6z séylenmis, BILGELER saygi gérmiis, haklarinda évgiiler diiziilmiis...
Lakin diger taraftan da bilgelerin dedikodulan yapilmig, bilgeler kiskaniimig, bazen bilgeler deli olarak ilan edilmis, bazi bilgelerin
dismanlari bile olmus, ... Hatta bazilari toplumlar igin zararh kisiler olarak kabul edilip, idam bile edilmiglerdir.

Zaman ilerlemis, oliimlu bilgeler 6lmiis gecgmis... Biitiin bunlara ragmen bilgi direnmis ve var olusunun, gelecekte de var olacaginin
savasinl vermis ve kazanmis... Muzaffer olmus, devamh gaglar degistirmistir. Her degisen cagda, muzaffer BILGININ giyabinda
methiyeler diiziilmiis, onu bulmak, anlamak, onu anlatmak i¢in hakkinda okullar agilmigtir... Bunlarla da yetinilmemis, bilgi hakkinda
ortaya felsefeler siiriilmiig, hatta bilgi teorileri bile kurulmustur. Kimi onu insanhgin faydasina... Kimi de onu insanhgin zararina
kullanmigtir. Giinkii BILGININ bilinci... Nereyi bilgilendirecegini, nereyi aydinlatacagini segme iradesi ve neye hizmet edecegini
belirleyen, dogrunun tarafgiri bir takdiri yoktur. Bilgi, bir yerlerde... Lizumunda, iyi ya da kétii insanoglu tarafindan, bulunmayi, bilinmeyi,
bir amag igin kullanilmayi bekleyen kendisidir. Onun i¢in bilginizi korumayi da 6grenmelisiniz.

Cekic civiyi caktiginin farkinda degildir. Cekic ustalagsamaz. O bir alettir kullanildikga eskir, yipranir. Gekic bir ustanin elinde dogru
kullanilir. Alet ve el bir butiinliikk arz eder. Biri aksarsa iglev de aksar. Kilicin kendi basina hareket etme kabiliyeti yoktur. Kili¢ veya
geneldeki silah nankordiir. Hatta haindir. Kimin eline gegerse, onun silahi olur. Kilig, Dost - Diigman ayiramadan, kimin etini kestigini
Bilemez / Bilmez. Etin nasil kesilmesi gerektigini de bilemez. Dolayisiyla Ruhsuz, Cansiz Maddesi biling kazanamaz, ustalagamaz. “Onun
ozellikleri kendisindedir. Kaderini de bilemez.” Gegen zamani ve hareket etme gereksinimini hissedemez, bilemez ve nereye birakirsan orada
bekler. Dolayisiyla silah veya 6zellikli kilig, diismanin eline gegmemesi igin listte taginir. Bilginin kafada tasindigi bibi... Vs.

Bununla birlikte, BILGI ise kendisinin... Diisiinen, konusan, bilgi agiklayan ve bilgi teblig eden insan varliginin yeryiiziindeki
devamlihiginda ne kadar 6nemli bir rolii olacagini bilemeden var olmus... Sanki bilge kendisiymis gibi kendi hakkinda bile bilgiler
tiretmis... Kendi Yolunda yiiriimiig, varligini devam ettirmis, Uredikge iiremistir... Ve daha da iireyerek, geligkin varligini ve sevgi 6nemini
devam ettirecekmis gibi goziikiiyor. Ciinkii insanoglu, daha igindeki kendisine karsi olan sevgi duygusunun bilincine erisemeden 6nce
bilgiyi sevdi. Ve heniiz... Hala sevgi konusunda bilingsiz de olsa... Ve artik BILGELERIN zamanimizda pek degeri olmasa da... SANAL
BILGILERIN ve SANAL BILGELIGIN revagta oldugu giiniimiiz diinyasinda... Yine de bazi insanlar, biiyiik bir tutku ile gercek BILGIDEN
ve BILGELIKTEN vazgegemiyor... Giinkii hala bazi diigiinen ve yiiregi sevgiye bagl insanlar igin Aydinlanma Yolunda... Dogru bilgiyi
kafasinda tasiyanin kusaktan kusaga aktarilan bosa gitmeyecek 6zlii s6zleri, kayda girmis bilgece sdylenmisleri... Hayal etme yetenegine
de sahip bir canli varlik olan, yeryiiziindeki, diisiinen ve diigiinerek konusabilen insan varhiginin... Zamanin Sonsuzluguna dogru uzanan
surekli ruhsal ve zihinsel tekamiilii yolunda... Bazi insanlar i¢in vazgegilmez degerleridir.

Lakin bu baglamda BATI KULTURUNUN ve DOGU KULTURUNUN Bilgi Mevzuuna bakiglari ve anlayiglan birbirinden gok farklidir...

Bati kiiltiiriiniin bilgiye oldukga Rasyonalist “Rationalist, Akilci” Agidan, Faydaci “Utilitarist” ve Pratik “Pragmatic” goriigslerden bakmaya
calistigi sOylenirken... Dogu kiiltiriiniin bilgiye kokten bakisi daha ¢cok saygili ve daha ¢cok Ruhanidir... Dogu kiiltiiriinde, 6zellikle bizim
caligma sahamiz olan Eski Japon Savas Sanati Kiiltiiriinde... Bu farki belirten birgok 6nemli obje vardir. Tipki; KI KEN TAI NO ICHI “Ruh,
Kilig ve Beden Bir (Olmali)” diisturu 6rneginde oldugu gibi Ruh hatirlatmasi, birgok kavramin iginde ve 6niindedir. Bu objelerden birisi de,
bu calismada, Tarihi ve Kiiltiirel Kokleri, gegmis zamanlarin derinliklerine dogru uzanan, bizim buradaki caligma konumuz da olan, KOTO
TAMA kavramidir. AIKIDO SANATCILARININ, AIKIDO’NUN Ruhani Béliimiinii kokten anlamalari igin 6nce bu kiiltiirel kavrami tanimasi,
genelde insan zihni igin ne ifade ettigini anlamasi gerekir. Bir konuda bilincin hakikate dogru yiikselmesi, o konuyu anlamanin ¢ok daha
ileri bir safhasidir. Metafizik bir kavram olan KOTO TAMA’NIN hakikatine yiikselmek icin de pratikte ortalikta pek bilinmeyen bu genel
kavram gecerlidir...

ilkgagda, heniiz yazinin icat edilmedigi, bilgilerin agizdan kulaklara sézle sdylenip, hafizadan hafizalara, kusaklardan kusaklara... Sézle
nakledilerek... Bazi Toplumsal Kesimlerin Ortak Hafizasinda ya da Bagimsiz Kisisel Hafizalarda, kigisel ezberlerde sakl tutuldugu
devirlerde... Japon adalarinda konusulan ¢ok eski Japoncadan, giiniimiize kadar ulasan KOTO TAMA terimi... Giiney Asya “Hindistan”
kaynakli BUDIZM’DEN ve kaynaklari Asya’nin Giineybatisinda bulunan, Arabistan yarimadasindan, sira ile dogan SEMAVI “Veya Kitapl”
DINLERDEN cok farkl bir yapiya sahip olan... Kadim Japon Kiiltiiriiniin ortaya siirdiigii SHINTO “Sinto okunur; RUHUN YOLU veya RUH
YOLU anlamindadir.” DINININ Dinsel inanigina 6zgiin, gizemli bir kavramin iirettigi gizemli bir terimdir.

Bu terimin gegmisteki Japon Halkina anlatmak istedigi Dinsel / Kiiltiirel kavram... Bu kavrami anlayis ve anladigini Japon Halkina anlatis
tarzi, tamamen Kadim Japon Toplumuna ve bu toplumun icinden... Kiiltiiriinden zuhur eden SHINTO Dinine aittir. SHINTO DINi de Ruhani
Yapilanma Ozelligi ile biitiin Japon Kiiltiiriinii etkilemistir. Esasen komsularindan farkli, nazik ve zengin Ruhani Ogelerden yapilanmig
Japon Kiiltiirii... Diger komsu kiiltiir mensuplari tarafindan bile anlagiimasi zor bir kiiltiirdiir. Urettigi degisik kiiltiir parcalarinin izahlan
da bizler gibi Bati Asya cografyasinda yasayan insanlar tarafindan bile anlagiimasi zor ve gizemlidir. Bir hayatta bu kiiltiiriin tamamini
asla 6grenemezsiniz... Kokleri Gizemli, RUHANI AIKIDO da bdyledir. Japon Toplumunun iginden dogmustur. Oldiiriicii Yiizii ile... Zarif
Japon Savas Sanatin arkasinda tuzak kurmus nezaketi ile sanatsal, nazik ve gizemlidir... Ve anlasilmasi zor, genis ve derin Japon
Kiiltiiriine aittir ve asla bir hayatta tamami 6grenilemez. Tipki insanin kendisini 6grenemedigi gibi... Bu bakimdan O SENSEI MORIHEI
UESHIBA’NIN AIKIDO’SUNUN DA... Giiniimiiz AIKIDO SANATCILARI tarafindan bile pek bilinmeyen... Gizemli Ruhani Giiciiniin ayrilmaz
bir parcasi olan KOTO TAMA kavramini, kismen de olsa anlamak i¢in 6nce Japon Kiiltiiriinii, ardindan da SHINTO Dinini... Bu dinin
diisiince ve anlayis esaslarini, yapilanma motiflerini... Bu dine inananlarin, bu dinini diisiince ve anlayig tabanina gore... Ortadaki
VAROLANDAN ve INSANSI DUYGULARLA sezilen, fakat goriinmeyen... Goriinmeyenden ne anladigini... Anladigini anlatim tarzini,
tanimak, anlamak gerekiyor ki... KOTO TAMA da zihinsel alanda bu bilgi tabanina gore anlasilsin.

Lakin bu kadar genisgligi ve derinligi ile Japon Kiiltiiriinii incelemek... Bir Sosyal Antropolog gibi ¢alisip, Japon Kiiltiiriinii arastirip...
Bilge bir Teolog gibi SHINTO Dini hakkinda ciddi ve tarafsiz bilgiler vermek... Bu ¢alismada, bizim buradaki ¢caligma konumuzun amacinin
digindadir. Bizim bu galigmada inceledigimiz ve bilgi vermeye ¢aligstigimiz konular ise Modern Japon Savas Sanatlarinin, esasen temelden
Ruhani Bir Yapilanmaya da sahip, istisnai bir 6rnegi olan... Eskiden beri gelen kiiltiir zincirinin son baklasi, BARIS SANATI AIKIDO’NUN

2




BILINMEYENLERI baglaminda... Japon Kiiltiiriiniin bir Kiiltiir Pargasi olan Japon Askeri Kiiltiiriiniin ve Japon Askeri Kiiltiiriiniin derin
ve genis konulu bir béliimii olan... Modern Japon Savas Sanati, BARISCI AIKIDO’NUN Ruhani Yapilanmasi... Konusunun kapsamina
girmektedir.

SHINTO konusu ise biitiinii ile gegmisten gelen Japon Kiiltiiriine 6zgiin simgelerle ve bilmecelerle dolu, dipsiz bir kuyu gibi derin bir
Teoloji konusudur. Ayrica SHINTO konusunda uzun ve detayh agiklamalar yapmak, yine bizim buradaki ¢aligmamizin amacinin diginda
kalmaktadir. Bunun igin de bu satirlarda, KOTO TAMA hakkinda en azindan dogru bir fikir sahibi olmak igin... Oncelikle SHINTO hakkinda,
zorunlu olarak, gerektigi kadar ve yeterli bilgilenme baglaminda ve... KOTO TAMA hakkinda da kisaca asagidaki bilgileri vermek yeterli
olacaktir. KOTO TAMA ise bu calismada burada kisaca anlatilanlardan ¢ok daha derin ve genis bir konudur. Anlasilacagi lizere burada,
bu satirlarda, hem anlatanin... Hem de anlayacak olanin isi zordur. Bu bakimdan tavsiyemiz sudur; Bu tiir konular hakkinda daha fazla
bilgilenmek isteyen AIKIDO SANATCILARI, tiimiiyle bu tiir konulari daha derinlemesine arastirip, bizden daha derinlerdeki kendi genis
bilgi tabanlarina yeni bilgilerle katkida bulunabilirler, bizden daha miitekamil 6z davranis felsefelerini gelistirebilirler.

Sizin igin gerekli olan her bilgiye erigebilirsiniz... Lakin dikkatli olun. Karsinizda dev gibi gériinmez bir diisman olarak duran ZAN duygusu
ile... Bizleri dogruluga eristiren kilavuzumuz... igimizdeki hissedebildiginiz hakikati anlama 6z yeteneginiz... Her zaman birbiriyle
kanigtinlmaya miisait, Ters Orantili “Opposite Proportional — Mebsdten Miitenasib” iki ayri kavramdir. Bu ikili birbirine karisirsa biiyiik ve
zararh yanilgilarin miisebbibi olurlar.

Ayrica birgok yeteneginizi, calisarak, disardan egitim alip, kendinizi egiterek gelistirebilirsiniz. Sadece zihnimizin zeka kivrakligina
baglanan... Hakikate erisme, hakikati anlama yetenegi, disardaki aragtirmayla kesfedilemez, digardan kisiye ithal edilemez, kisiye mal
edilemez. Bu Ruhani bir mertebe isidir. Varsa, icten kesfedilir, icten gelistirilir...

SHINTO’YU tanitlama konusuna gelirsek... Bu Dinin Japon ilkgagindaki en eski ismi, KANNAGARA NO MICHI olup... KANNAGARA NO
MICHI, TANRILARIN YOLU anlamindadir. “Géksel katlardan teblig edilen, ilahi biling denetimindeki... Primitif bilinci dolduran ilahi bilgi akisinin
devrindeki... Heniiz... Insan zihninin (rettigi sonradan insansi su-i zanlarindan meydana getirdigi, kafa karistiran teorilerden, hurafeden ve
mantiktan uzak, saf ve el degmemis, bakir devrindeki... TANRILARIN YOLU... Anlaminda... (Kaliplasmis KANJI yazilimi igin Bkz. Sekil 2) KANJI
Kalip Yazilimini, son KANJI'DE, (DO) KANJI'SI ile kaliplastiran gerek KANNAGARA NO MICHI gerekse SHINTO... Bu kaliplasmis yazilimlara
gbre, bir Dinden ¢ok, bir YOL (Tarik) kavramini ¢agristirmaktadir.” Ve aradan yiizlerce yil gegmesine ragmen, SHINTO Dini... Giinlimiiz
Japonya’sinda, BUDIZM ile yan yana, resmi bir din olarak, ona inananlariyla birlikte, varligini siirdiirmektedir... “Saf SHINTO Japonlarin
milli dini olmasina ragmen Budizm’in M. S. 5. Yiiz Yilda Japonya’ya gelisinden sonra, zamanla Budizm’den etkilenmistir. Haliyle Japon Budizm’i de
yerli din olan SHINTO’DAN etkilenmistir. Béylece dogaldir ki ortaya kismen birbirine karigmis 6zgiin bir inang silsilesi ¢ikmigtir. Bu konuda ise,
toplumsal temelde bazi inanglari birbirinden ayirmak son derece zordur ve bu ig, bu konularin uzmanlarinin isidir. Derin anlamda her seyin bir biitiin
oldugunu distindrsek, bitiniin pargalarini birbirinden ayirmanin da anlamsiz oldugunu, Metafizik Mantiga gére de... Olani da oldugu gibi gériip,
kabullenip irdelemenin daha tabii bir durum oldugunu kavrayabiliriz.” Orijinal SHINTO Dini, Asya kitasinin, daha ¢ok... Kuzey, Orta, Giiney ve
Dogu bdlgelerinde yogunlasmis kadim inang kiiltiirlerine 6zgiin, RUH INANISI tabanh GOK KULTU temellidir. Ancak kiiltiirel olarak
Asya’dan ve Pasifik Adalar Kiiltiirlerinden etkilenmis olsa da... Farkli, orijinal yapilanmasi ile Dogu Asya inan¢ kategorisinde tektir...

SHINTO Dininin dikkate alacagimiz en bastaki izahatinda... Batih Teoloji Bilimi 6lgiitlerine gére... SHINTO Dini, kékten COK ILAHLI
“Politeist, Polytheist” bir dindir.

Heniiz ortada Diinya ile ilgili onemli bilgiler yokken sdylenmis Japon efsanelerindeki anlatilara gore... Japonlarin ATALARI oldugu
soylenen ILK SHINTO iLAHLARININ Japonya’ya, efsanedeki HIDA NO TAKAYAMA daginin yiiksek yerlerinden indigi séylenir... insanlar
arasina ilk inen ilah, Giines Tanrigasi AMATERASU OH MI KAMPNIN torunu... Bir énder, egitimci, yol gosterici ve bir rehber ilah olan;
NINIGI NO MIKOTO olmustur._NINIGI NO MIKOTO, ayni zamanda... KOTO TAMA’NIN ne oldugunu, spritiial prensiplerini ve ondan
faydalanmak icin, onu pratikte hayata gecirmenin Yol ve Yontemlerini de halka anlatmakla gorevliydi. KO — JI — Kl de “Eski Meselelerin
Kayitlari (Bir tiir tarih kaydi) anlaminda. M. S. 712 yilinda Japonca olarak tamamlanmistir. Onlarca cilt olan bu eserin tam olarak orijinal Japoncadan
Tiirkgceye cevrilmis bir ¢alismasi yoktur. L. B.” kaydedilmis Efsanelere goére... NINIGI NO MIKOTO’DAN sonra insanlarin egitimi igin,
yeryiiziine insanlarin arasina, daha birgok onder ve 6gretmen ilah inmistir.

Bu onder 6gretmen ATA ilahlar ¢evrelerindeki insanlara... Bilhassa bilgiye ve kiiltiire dayanan uyanik bir bilingle, yeryiiziinde hayatlarini
idame ettirmeyi o6giitleyip... Kendisinin Cahili, Bilgisizi, Saygisizi ve Sevgisizi olan insani yagsatmayan bu vahsi dogada, ilkel Diinyada...
insanliga yakisan, medeni, bilgili, kiiltiirlii bir toplum olarak gelisip, tekamiil ederek... Barig iginde, huzurlu, mutlu ve kolayca yagamalari
icin birgok yeni bilgi ve beceri yolu “Usdl, Teknoloji” 6grettikten, degerli ogutler verdikten sonra... Sira ile goérevlerini bitirip, bilgi
kaynaklanyla birlikte, tekrar gokyuziine ¢ekilmislerdir. “Bu inig sekli ifadesi, ilahlarin daha yiiksek mertebelerden geldigine ya da daha bliyiik
bir kitadan Japon adalarina yapilan bir gége de isaret edebilir. Gokyliziine Cekilmek ise... Malim 6liim(i sembolize eder.”

SHINTO hakkindaki aciklamalari 6nem sirasina gore siralamaya devam edersek... SHINTO inanisinda, SHINTO itikadinin inananlari igin
en biiyiik 6zelligi... DUNYEVI “Objektif” ve UHREVI “Siibjektif’ kavramlarin ayni anda bir arada yasanmasidir. “Bu hélin tatbikati, dindarligin
bir g6stergesidir. Lakin bu durum birgok saptirici hurafeyi de biinyesinde barindirir.” Bunun igin Pratikteki ibadette, SUNAK ibadeti ve bilhassa
halkin yaygin uhrevi inanisinda ise Bati Asya’daki dinlerdekinden farkli bir TURBE “SHIN TA/” inanci da oldukga yaygin bir sekilde itikada
yerlesmistir. Tiirbelerde; Artik siibjektif boyutta yagayan lakin halen diinyevi etkilerinin de oldugu kabul edilen Ruhlarin gevreyle irtibatta
bulunduguna inanilir. Bu Ruhlarin gesitli gérevleri vardir. Béylece bir ara boyut yaratilarak... Diinyevi ve Uhrevi kavramlar i¢ ice gegmistir
ve her iki boyut da... DUNYA “ASHI HARA, Toprak Diinyasi” ve CENNET “TAKA AMA HARA’ inanglar ayni anda yasanir. Buna gére
gecmisteki insanlar kendileri igin énemli olan her seyi tiirbe olarak ilan etmekten gekinmemiglerdir. Ornegin; SAMURAI YASAM
YOL’UNDA itikat sahibi bir SAMURAI igin ¢ok onemli bir obje olan... Kinindaki “Kin= SAYA” bir KATANA... Kini ve uzerindeki tiim
takimlanyla birlikte, 6zel bir tiirbe olarak kabul ediliyordu. Toplumdaki genel inanista ise, bir KATANA bir tiirbedir. Bir KATANA'NIN
biinyesinde “Yani SHIN TAI'SINDE... Yani gelikten yapilma kesici bedeninin iginde...” sahibini koruyucu, kendine 6zgiin bir ruhu “KEN SHIN”
olduguna inanilir. Ve bu inanca istinaden KATANA’NIN sahibi olan savag¢l, KATANA’SININ ruhu ile iyi geginmek, onunla... BARISTA ve
SAVASTA daima bir uyum igerisinde yagamak igin... Ozenle devamli bakimini yapar, onu keskin ve temiz tutar... Seremonilerde, SEIZA
oturma pozisyonunda ona saygi ile egilerek, KATANA'SINA saygi selami “TO RE/” verirdi. Ve SAMURAI'LARIN evlerinde de
KATANA'’LARIN 6zel bir askilikta saygi ile muhafaza edildigi, 6zel saygi koseleri vardi. Biitiin bu itikatlarla birlikte, SAMURAI terbiyesinde;
SAMURAI'LAR, MONONOFU NO MICHI ‘“Kilig Samuray’in ruhu (Cani) Bk. Sekil 3A” slogani ile... Kilicinin Ruhuyla kendi Ruhlarini
dzdeslestirmis bir etmigtir. Béylece, DUNYA hayati ile CENNET hayatini “/ki boyutu da” birlikte yagamistir. Ve bdylece... SEI SHI ICHI RYO
“Yasam ve 6lim birdir. (Ayni seydir, arasinda fark yoktur.)” kavraminda bir itikat geligtirerek... Buna inanmig, 6lmek igcin cesaret bulup
kendisiyle anlagmig, goziinii kirpmadan, dliimiine diigmanina saldirmis ve OLUM “Dezenkarnasyon” ona viz gelmistir. Bu baglamda
Japonya’da birgok SAMURAI tiirbesi vardir. “Ornegin; Unlii 47 RONIN'LER” Bdylece bu TURBELERIN ve ibadet baglamindaki ziyaretlerin,
torensi davranig sekillerinin ve bu tiir inanglarin SHINTO dininin Japonya’da yayilmasinda ve tutunmasinda biiyiik Etkisi / Katkisi
olmustur.

SHINTO DIiNIi, sadece Japon cografyasina ve Japon toplumuna miinhasir bir dindir demistik... Orijini ilkgagin bilinmez zaman
derinliklerine kadar uzanan... Esasen kokten ATAERKIL “Patriarchal, Ancestor Worship, Manizm, Pedersahi’... §AMANiST “Shamanist”,
ANIMISTIK “Animistic, Canlici, Ruhguluk Kiiltii” ve NATURALISTIK “Naturalism, Dogaci, Dogaya Tapma, Dogdacilik Kiiltii”, karmasik, karisik
inang tabanl bir dindir. Ayrica en 6nemlisi de... Misaller vermek igin masalsi ifadelerle kurgulanmig... EVRENSEL BOYUT DIS$I Tahmini /
Hayali bilgilendirmelerle... Gok ilging ve siiriikleyici kurgu hikayelerle dolu JAPON EFSANELERINDEN GUG ALAN... Gok karmasik,
gizemli, mitsel primitif bir alt yapilanmaya sahiptir. SHINTO efsaneleri, efsanelerin kendi anlatimina gore, daha insanoglunun yeryiziinde
heniiz var oldugu, insan canliigin ilk yagam dénemlerine dayanir. Buna gére, Diinyanin Kabugu heniiz gok ince ve sicaktir. Oyle ki... Ava
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giden avcilarin zaman zaman taslara bastiklarinda, ayak tabanlari yanmaktadir. Ve bu devrede biitiin insanlarin evrensel yasalarla
yaratilan VAROLANI BIiR DE TEVHIT ETTiGi VE YARATICI TANRI BILINCINE SAHIP OLDUGU DEVIRLERDEN BAHSEDER. Bu devreye
ITSUGI safhasi denir. Biitiin bunlarla birlikte pratikte ise... SHINTO’DA bazen materyalist sahada; 6rnegin bir Savasg Aninda... Tavizsiz
bir sekilde, Maddi Diinyanin Vahsi Kavramlari... Bazen de giinliik hayatta, uhrevi seviyede, sakin... Barigcil ruhani kavramlar israrla 6ne
cikar...

SHINTO DINI’NIN bazi agiklamalari... Salt akilla ¢6ziilmesi hemen hemen imkansiz olan dinsel ve kiiltiirel simgelerle sirlanmig kavramlarla
doludur. Bunlarin dogru anlatilabilmesi icin derin ve genis kiiltiirel bilgi hacimli izahata ihtiya¢ vardir. Anlagilmasi i¢in de bu tiir konularin
bilgilerine ve anlatilarina asina bir akla ve zihnen diigiinebilme altyapisina, kavramlari anlayabilme zihin pratigine sahip olmak gerekir.
Bunlardan birisi de yorumunu ilerdeki satirlarda goéreceginiz gibi, KOTO TAMA kavramidir. “Tiim yazilislar i¢cin Bkz. Sekil 1 ve 2 — KANJI
kaligrafileri. KOTO teriminin eski dilde sessizligi ifade ettigi diigiiniilmektedir. Bu kiiltiirde sessizlik, siikiinet ve huzur giinliik yagsamda ¢ok énemli
bir yer isgal eder. TAMA terimi ise agiklamalari ¢ok derin, ¢cok yiiksek dereceden kutsalligi ifade eder. TAMA, SHINTO dininde bliyiik bir 6neme
sahiptir. Dindar hacilar tarafindan eski zamanlardan beri ziyaret edilen Japonya’nin hac dergéhi ISE tapinaginda MIKADO’NUN bir bakire kiz
cocugu, Mikadodan, Mikado ya teslim edilen li¢ adet kutsal imparatorluk semboliinii koruyorlardi. Bu semboller; Ayna, Kilig ve Miicevher (TAMA)
idi. Ve Kutsal Miicevher (Bir Tapinakta saklanan ¢ok iri bir inci, TAMA) yaratilisin bitmez, tiikenmez, yaratici rahmi olan, sonsuz yasam déniistimiinii
sembolize eden Biiyiik Doga Ana’nin SHINTAI'SI idi.”

SHINTO Dini, Japon cografyasinda asirlar siiren bir gelisim / var olus siirecinin neticesinde... Halkin iginden ¢ikan SHINTO Rahipleri ve
Japon toplumu tarafindan kiiltiirel ve dinsel olarak sekillendirilip, ortaya gikmistir. Bu siire¢, tahmin edilemeyecek kadar uzun siiren
VAROLAN’A karsi bir sayg! surecidir. Zamanin derinliklerindeki kurulug siirecinde ise varhigina isaret edilen, ismi zikredilen bir
PEYGAMBER ya da BUDA “Buddha” gibi YOL GOSTERICI bagimsiz bir insiye yoktur._ Daima Atalar Zikredilerek, Anonim Gelismistir,
kiltiriinii gegmisten getirmislerdir inanglarini gelistirip ortaya siirmiiglerdir. Tamamen Japon halkinin kiiltiirel degeridir.

SHINTO Dininin varolus ve gelisim siireci, esasen bir Atacilik Tarihi siirecidir. SHINTO inancinda; Efsanelerde kayda girmis bir Evrensel
Yaratilis Yorumu Miti yoktur. Yaratilmis olan hep vardi. Var ve ilahi bir siralama ile yaratihg halen devam etmektedir. VAROLAN objektif
her seyi ve diisiiniilen siibjektif olarak devamli yenilenen her seyi doguran, zuhur ettiren her ilk seyin baglandigi kavram ise... iki Ruh;
IN ve YO “YING ve YANG” HER SEYIN ATASIDIR ve VAROLAN HER BIR SEYi ZIDDININ ENERJiSi DOGURUR. Seklinde diisiiniiliip, kabul
edilmigtir.

insanoglunun halen devam etmekte olan Ruhsal / Zihinsel Evrim Siirecindeki... Bilincin ve Bilingaltinin ilk Evrim Sartlari olusup /
insanligin Bilincinin artik Bilingaltindan da Aydinlanma Sirasi Geldiginde... O ¢agdaki insanligin biiyiik bir kismini etkisi altina alan...
Primeval Bilingaltinin aydinlanma ¢agi ile beraber... Bu cografyada yasayan ve Atalarinin Orijinini merak eden... Yogun Diisiinebilme ve
Duru Goéru “Saman Gérisii veya Medyum gériisii” Kabiliyetine sahip “Sonradan SHINTO Rahipleri Sinifini teskil edecek” olan insanlar...
Tanrilastirdiklari Kendi Atalarinin dogus yerini CENNET “Cennet bu terminolojide ki madde disi siibjektif &lem.” olarak diigiinmiiglerdir. Ve...
insanin VAROLUSUNU... “ATALARIMIZ CENNETTEN INMISLERDIR.” seklinde tarif etmislerdir ki... Bunun zimni anlami; insandaki Ruh
ve Cennetteki ilahi “Biiyiik” Ruh birdir... Seklindedir. Béylece bu sav, temel inang olarak insan Ruhunun dliimsiiz ve ilahi “Tanrisal”
mertebede oldugunu one siirerek... INSANDAKI RUHA ve CENNETE DONEN &lmiis Atalarinin _Ruhlarina, Kutsallik Kavrami
Yiiklemektedir. Béylece bu déngiide lerek CENNETTEKI ATALAR mertebesine intikal eden her Ruh kutsallik kazanmaktadir.

Ve yine SHINTO'DA Ki gergek cennet kavrami, EVRENIN her hangi bir noktasindaki fiziksel boyuttaki bir mekana isaretli olmayip,
mekansizlik “La mekéan” veya metafizik ya da yaratici siibjektif bir boyutun varolusu diisiincesinin tezahiiriidiir. Bdylece insanoglunun,
maddi manevi her seyi ile varolugu hakkindaki TAHMINi BILGILENMEDE, Fiziki Diinyada degil de... Varlik Boyutu... FiZIKi EVREN disi...
METAFIZIK boyutta bir orijine vurgu yapilmistir. Ayrica... Orijinal SHINTO’DA, periyodik olarak tekrarlanan standart bir ayin veya ibadet
sekli olmadigi gibi, Kitaph Dinlerdeki gibi cezalandirici bir CEHENNEM kavrami da yoktur. Buna bagli pedagojik giinah baskisi ise... insan
Ruhunun KARMA’YA bagli... Daha geri ve kotii sartlardaki istirapl bir hayata diigerek... Yeniden Diinyaya Gelis “Reenkarnasyon” tehdidi
ile ifade edilmistir.

Dinsel her davranis toérensidir. Torenler de ibadet eder gibi... Bir tanriya adanmis tapinma mantigi ile ciddiyetle yapilir. Boylece
TORENLER ve IBADET kavramlari da ig ice gegmistir. Sonucta insanin her seye karsi her davranisi, “Hatta diismanina karsi bile” adeta bir
sarth refleksle ibadet eder gibi, saygi ile yapilir... Buna gore de insanin insana her firsatta 6denmesi gereken saygi borcu vardir... Kavrami
one cikarak kaliplasmistir.

Anlasilacag lizere, ORIJINAL “Saf” SHINTO DiNi... VAROLAN hakkindaki; Somut gériinenleri gézlemlerinden ve diigiincelerindeki soyut
kavramlardan tanimlamaya calistiklari hakikati... Ve Meditasyonlarindan (Tefekkiirlerinden) cikardiklar sonuglarin ciddiyetle ve israrla
mantikh cevaplarini arayan... Bir yonii ile de diigiinenler igin... Hafizalarinda, Somut ve Soyut bilgi ve tecriibe raporlarini biriktirmeyi...
Bu kaynaklara gére diisiinme, teblig beyan etme, veciz s6z séyleme, séylev vermeyi tesvik eden, HER SEYE SAYGI GOSTEREN, KIiSISEL
BILGELIK TABANLI BIR DINDIR. Gegmisteki Japon Mantigi da bu tabanda calisirdi... Ve kadim bir DIN olan SHINTO DINININ gegmiste
yasamis Saman Kabiliyetli Din Adamlarinin... Bizim buradaki esas konumuz olan KOTO TAMA YOLUNDAN BILGi EDINME hakkindaki
cok ¢ok eski zamanlarda kendi diisiince altyapilarina ve tarzlarina gore gelistirdikleri diigiince sonuglari da yaklasik olarak soéyledir...
Bilinci _yiikselmis, Yogun ve Derin Diisiinebilen... Gercek Saman kabiliyetli, ciddi SHINTO Rahipleri... Var olustan onceki ve simdiki
Metafizik Sahadaki bilinmeyenleri bilmek... Yaratiligi temelden anlamak... VAROLANIN hakikatini bu anlayisin iizerine oturtmak ve...
Mutlak Zaman akigi ile birlikte VAROLAN, iginde yasadigimiz anhik EVRENI anlamak igin yaptiklan meditasyonlarinin “ME/ — SOU”
sonucunda eristikleri Duru Gériilerinin “Spiritual Vision, Spritiial Vizyon Aima” ve Dogadan Aldiklari [lhamlarinin neticesindeki dnermelerine
gore... Bu cok eski devirdeki Din Adamlari, VAROLAN “Kainat, Mevcdat, Miikevvenat, evren, Universe, Cosmos” ve BILGISI hakkinda,
yaklasik olarak sunlari ileri siirmiiglerdir.

Onlar birinci sirada... Oncelikle, muhtesem ve muazzam olarak addettikleri Evreni ve Diinyanin Dogasini “Huyunu, Tabiatini, Davranisini’,
kutsal olarak kabul ettiklerini beyan ettiler. Ve... Kutsalin da mutlaka insanlar tarafindan... En azindan sayqi goérmesi_gerektigini
soylediler. Buna gore de var olan her sey saygidegerdir ve hatta bazi seyler de “Meseld GUNES gibi, AY gibi” YUKSEK iLAH
mertebesindedirler. Bunlara da tapilma derecesinde saygi gosterilmesi gerekir dediler...

Her canhyi “Her Ruh tasiyani” zincirleme tekrarlanan kesintisiz bir dongii ile biinyesinden zuhur ettiren, ona can “Tiirkge: Tin, Arapg¢a: Riyh,
Ruh, Farsga: Can, Alm: Geist, Ing: Spirit, Fr: Esprit, Lat: Spiritus, Yun: Pneuma, Nous, HAYAT ENERJISI.” ve fiziki goriintii veren... Nefes veren,
mekanda barindiran, su ve yiyecek veren, besleyen, her seyin devamliligini... Kendi yiice aklina gére, sagmaz bir bilgi demeti denetiminde
saglayan Diinyanin DOGASI “Tabiat, Huy, Mevcut Gezegenin davranis bigimi.” ve ardindaki... Ona kudret “K/ Bk. Sekil 3B” veren, 11k ve gdlge
veren, onu muhafaza eden EVREN de mukaddestir, tapilasidir dediler. Ve bu EVRENIN tiim baglisi... EVRENI YONETEN, GOREN, iSITEN,
BILEN AKLIN... Onceden kaydedilmis bilgilerinin ve anlik eylem iizerine... Her an devamli vuku bulan kendi sonsuz eylemlerinin ve
dogada yasayan canlilarin her tiirlii sonsuz degisiminin sonsuz kiigiikler mertebesindeki bilgi kaydini kabul ve muhafaza eden kutsal bir
bilgi kiitiigii de vardir... Sonucuna ulastilar.

Bu kutsallik kabuliine gére de, EVRENIN kdkten baghsi olan EVRENSEL BILGI de dahil her sey kutsaldir ve saygiya layiktir... Dediler. Bu
saygiyi da, her seyin bir ILAHI “KAMI'SI” oldugu fikrine baglayip... Halki devamli KAMI'LERE “ilahlara; Genellikle ILAHLAR seklinde terciime
edilen 'KAMI’ deyimi birgok kutsal kavrami ifade etmekteydi. Bir agiklamaya gére de KA= ATES, MI= SU anlamina gelmektedir. (Ying — Yang),
(Dogaya hayat veren su birgok kiiltiirde kutsal bir madde olarak kabul edilmistir.) Ancak bu kavramin ardinda tam olarak netlesmis bir tarif yoktur.”
inanmaya, saygi gostermeye, hatta tapmaya davet ettiler. Bazen de halka baski yaparak, insanlari savlarina inanmaya zorladilar. Ve
zaman igerisinde, sunaklarda yerel KAMI’LERE hediyeler sunmakla... Bilhassa torenlerle, bayramlarla ve gesitli bireysel ve toplu ibadet
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sekilleri yoluyla, toplumlarina yayip, bu tiir ibadetleri ve dinsel kavramlari kabul ettirdiler. Boylece, halkta inang ve kabul goéren birgok
kavram, gegen zaman igerisinde, yine halk tarafindan iglenip gelistirilerek, tabana yayilmig, tabanda inang yankisi bulmustur...

Gegen zaman igerisinde geligen, biitiin bunlara bagl olan gelismelere gére, SHINTO’NUN KUTSAL BILGI hakkindaki gériisleri de yaklasik
olarak séyledir... Kutsal VAROLAN “Mevcudat’; EVRENDEKI GESITLI MADDELERE DONUSEBILECEK... ZAMAN ve EVREN “Mek4n”DISI...
Farkli farkl titregimlerin bir arada... Birbirini ifna etmeden, birbirine zarar vermeden, muhtesem bir uyum igerisinde Metafizik Boyutta var
olup... Metafizik Varhgini siirdiirdiigii... Daha heniiz varhiklarini tanimadigimiz... insanoglunun sayisim tahmin bile edemeyecegi kadar
cok gesitli enerji birimlerini de ihtiva eden... Bir sonsuz enerji iireteg halkasinin... Var olacak EVRENIN Tiimel Bilgisinin “Yaratilisin Bilgisi”
kilavuzlugunda, EVRENSEL VAROLUSTAN ONCEKI ve sonraki “Simdiki” METAFIZIK IRADE ve KUDRETI ile VAROLANIN amacina uygun,
cesit gesit FIZIKI hallere doniigerek... Zamanin sonsuzluguna dogru eyleme gegmis... Kesintisiz duraksamasiz eylemdeki halidir. Ve...
EVRENDEKI her maddesel hal ve canlilar alemine ait her maddi ve ruhani durum, igeriginde kendi kutsal... Asli ve anlik bilgisini tagir.
Bu diisiinceye istinaden, TUMEL EVRENSEL BILGIi, EVRENIN BAGLISIDIR. Ya da EVREN, EVRENSEL BILGININ BAGLISIDIR... ikisinden
biri olmadan, digeri var olamaz. Anilanlar karsilikli olarak birbirlerine bagimhidirlar. Bilgisiz Bir Sey Zuhur Edemez. VAROLANIN varhk
listesindeki elemanlar birbirine bagh olmayan... VARLIGIN ELEMANLARININ birbiri ile ilgi aginin ériildiigii BILGI / HABER ipinin bir
yerlerden kopuk... Ruhaniyetinin maddiyatindan habersiz, basibos bir EVRENSEL AYRILIGI diisiinmek... Vahdetin olmazhigindan,
imkansizhgindan kusku duymak bile anlamsizdir... Demislerdir. Ancak heniiz miikemmel bir zeka gelisimi olmayan, iistelik de... Egoya
sahip, duygusal ve istisnai bir canli varlik olan insanoglu... Digerlerinden ayri ve bagimsiz gibi goériinen, Diinyevi, fiziki bedeninden
otiirii... Kendisini, biiyiik, tek ve ayri gorerek, Israrla ve siddetle, BIRLIKTE VAROLMA, BiR OLMA kavramina karsi koyar... “‘VAROLAN
hakkinda yukarida yazilanlar éne siiriilerek, bu tiir nermeler asirlar 6nce sabitlenmistir. Sabitlenen kavramlar daha sonra, gegen zaman igerisinde
6zii anlayamayan cahil insanlar tarafindan inang¢ haline getirilmistir. KOTO TAMA konusunu kékten anlamak igin, orijinal diigiince tabani ya da
diisiince élgiisii olarak alacagimiz 6nerme budur. Ve bu énermenin igerigindeki EVRENSEL BILGI kavrami... Esas analiz konumuzdur. Ayrica;
AIKIDO’DAKI AIKI, IAIDO’DAKI IAl vs. Sanatlardaki Zihinsel Aydinlanma Kavramlari da, kaynagini bu diisiincelerden alir. ”

Yukaridaki... Daha ilkgaglarda diigiiniiliip islenmis olan tiim bu 6nermelere gore... Varolanin baglisi, kendi bilgisi de EVRENSELDIR ve
Fizik ve Metafizik her kategorideki AKLA DUSEN, KESFEDILEN... YAZILI veya KUSAKTAN KUSAGA SOZLE AKTARILARAK OGRENILEN,
OGRETILEN HER TURLU SOZEL BILGI... HATTA YASANARAK HAYATIN URETTIGI... INSANA “Bireye” OGRETTIGI PRATIK HAYAT
BILGISI DE, EVRENIN BILGISIDIR. VE KUTSALDIR. Bu Kutsal bilgiye bagh olan Kutsal bilginin kaynag: ve onun kaynagindaki kayit
dalgalarinin bilgi tasiyici titresimleri olan KOTO TAMA da kutsaldir. Deniliyor.

Bu kadim diisiincede... Hangi konuda olursa olsun, her seyde oldugu gibi... Bilginin de EVRENE aidiyeti s6z konusudur. Ve...
iINSANOGLUNUN SONU BILINMEZ TEKAMUL YOLCULUGUNDA... EVRENDEN INSANOGLUNA BILGILENMESI iGIN SIRAYA DiziLMiS
EVRENSEL BILGININ INSANOGLUNA GEREKLI MADDELERI... Sonsuzluga dogru akan zaman igerisinde... Gecen Zamanda sirasi
“Zamanlamasi” geldikce... Diger canlilara nazaran daha yiiksek mertebede alt ve Uist zeka esikleri araligina, algilama “Gerektiginde, algilama
igin alet yapip, aletle algilama... Bir anlamda bu tarz suni algilamada insansi esitlik olmadigi igin, insanligin bireysel algilama ile hakikate erisememe
sikintisi da buradadir.” ve zihinsel kavrama kabiliyetine sahip olan... Akilh canh dedigimiz insanoglu tarafindan algilanip,
kavranabilecektir. Bu Akan Zamanda Sirasi Geldikce Bilgilenme Kavrami; Bireysel insan igin de gegerlidir.

Biitiin bunlara gére: EVRENIN BILGISI, “Bilinen ve heniiz erisilip bilinemeyen, her konudaki EVRENSEL (Kiilli, Tiimel) BILGI” heniiz mahiyeti
bilinmeyen EVRENSEL zamanin baslangicinda... EVRENIN VAROLUSUYLA ESZAMANLI OLARAK, kendi kaynagindan, kurgulama,
planlama mabhiyeti anlagilamaz ALGORITMIK BiR SIRALAMA ve VAR OLUS HIZI ile... Titreserek dalga dalga dogmus ve kendinden
menkul enerjisinin siddeti soniimsiiz bilgi dalgalari, tim EVRENE yayilmigtir. Bu dalgalarin kendi bilgisini tagiyici titresimleri de tiim
EVRENI kapsamistir. Her kategorideki bilgi, kendi kanunlarina gore... Kendi kaynagindaki yazihmindan... Metafizik mahiyeti anlagilamaz
bir yayin halinde, tim EVRENI kapsayip doldurmus, donatmis haldedir. Ve bu EVRENSEL BILGININ kayna@ kendi METAFIZIK
KANUNLARINA gore... Kendi hafizasina ve var olma, varligini sonsuza kadar devam ettirebilme irade ve enerjisine sahiptir. KOTOTAMA
unutmaz. Bilgi kaydi kaybolmaz. Gerektiginde bir bilgi, bin yil sonra bile insanliga hatirlatilir...

Bu kaynak bilgi varligs, bir taraftan halen siirmekte olan EVRENSEL ZAMAN AKISINDA; EVRENIN MUTLAK EYLEM TARZINA BAGLI U¢
BOYUTLU HAL DEGISTIRME SURECINDE... EVRENIN ve baglisi doganin ve baglisi insanin... Her an diinyevi deneyimlerinden yeni
tirettigi yeni bilgilerle kendi bilgi potansiyelini genisletip, gelistirip her an devamli kendini yenilerken... Bir taraftan da Degisen / Heniiz
Degismeyen kendi varhigini mutlak sekilde muhafaza ederek, varhigini kendi kanunlarina goére, zamanin sonsuzluguna dogru
siirdiirmektedir. MUTLAK ZAMAN var oldukga da EVRENSEL BIRLIK PRENSIBI geregi, mutlaka siirdiirecektir...

Kadim diisiince yaklasik bu temeldedir. Bu tarz diisiinceler ve bilgiler, Bilgelik Yolunda Aydinlanma ve Hag¢ Yolculuklari yapan Gezici
Rahipler vasitasi ile... Gegen zaman igerisinde, tiim lilkedeki rahipler arasinda yapilan bilgi aligverisleriyle... Rahipler arasinda... Ve
dolayisiyla halka yayilmistir.

Biitiin bu diisiincelere bagh KADIM SHINTO INANISINA gére ise... KUTSAL KOTO TAMA igin su agiklamalari yapmamiz yerinde olur;
Kadim SHINTO literatiiriinde KOTO TAMA, (Ya da climledeki kullaniminin ses uyumuna gére KOTO DAMA “KANJI ile yazilisi igin, Bkz. Sekil 1-
KOTO TAMA KANJI kaligrafi calismasi”); EVRENSEL BILGI DALGALARININ, EVRENE YAYILAN, EVRENi DOLDURAN, GOZLE
GORULEMEZ, KULAKLA HISSEDILEMEZ “Veya herhangi bir 6lcme aleti ile varligi 6lgiiliip bilyiikligii... Mahiyeti tanimlanamaz” OZNEL BiLGI
TITRESIMLERINE VERILEN iSIMDIR.

Lakin bu titresimlerin Evrene yayilmis olan / yayilan bilgi dalgalarinin, BILINEN EVRENSEL FizZiK BILIMINDE bahsedilen, fizik yasalarina
bagl, akustik, optik, elektromanyetik ya da cekirdek fizigine ait vs. vs. gibi fiziki dalgalarla bir ilgisi yoktur.

Bu konuyu kendi boyutunda anlamak igin, ESKi SHINTO Kkiiltiiriine ait simgesel, gizemli ve karmasik tamimlamalara aligik
olmadigimizdan... KOTO TAMA onerisini Newton fizigindeki “Klasik Fizik”, titresimlerden ayiran goriisleri, miimkiin oldugu kadar
aciklamak gerekiyor. Bu baglamda, konunun anlaminin kendi kiiltiiriinden izahi i¢in de... Kendi izah tarzina yakin asagidaki miisterek
aciklayici 6neriyi getirmek yerinde olur. Buradaki izahatta da... Daha ilk climlede acikca goriilecektir ki bu kiiltiirde, eski Japon kiiltiiriine
6zgii bir durum olan... Evrensel Fiziksellikle, Ruhani bir Evrensel Tasarim... Ya da Insanin Ruhaniyeti ic icedir. “Burada da biri olmadan
digeri olmaz. Bunu diisiinmek bile anlamsizdir. Iste burada, bizim de bu konuyu esastan anlamamiz igin ilk anlamamiz gereken kavram budur.”
Bizim de agiklamalarimizi bu alagim tabandan yapmamiz gerekiyor.

Yukarida anlatilanlara gére KUTSAL KOTO TAMA... BiLGi KAYNAGI ve ANA BELLEGI yiiksek manevi planda “Manevi Boyutta SHINTO’YA
gére CENNETTE”, gaipte... “Ya da bir kismi bilinen MADDI EVRENIN fiziki boyutunun disinda... Konumu, zamanimizdaki toplam insanlik
niifusunun toplam bilinci ile bile anlasilamaz, erisilemez bir yerde, bir boyutta... Zira bunu ve bu tiir bilgileri kbkten anlamak heniiz insana
verilmemistir.” Fonksiyonel, islevli bir ucu ise maddi Evrende / Dogada olan... Etkisi insan ruhunun derinliklerinde algilandiginda...
Beyinde mevcut, ancak insanin iradesinin disindaki belirli his organlar araciligiyla... O anda ya da daha sonra beyin tarafindan, yakin
mekandan algilanmisg gibi hissedilebilen ve bilgilendirme etkisi insanin konusup anlastigi ana diline doniisebilen... Varliginin dogrudan
anlasilmasi bireysel insan / Tiimel insanlik bilincinin sinirlarini agan... Tiimel biling disi... Periyodik Askin Akustik “Periodic Transcendent
Acoustics” titresimlerin algilanmalandir. “Hissedilenlerdir”

Bu askin titresimlerin insandaki nihai alici ve kayit merkezi, esasen dogrudan insanin bilingaltidir. Dolayisiyla bilingalti kendi sahasina
kaydettigi tasnif edilmis diger bazi 6znel bilgi kayitlan gibi bunlarin kayitlarini da ayn bir fasilda “Ya da Klas6rde?” muhafaza eder. Akilla
bilingalti birbirinden habersizdir. Boylece, insan bu bilgi titregsimlerinin kayitlarini, kismi iradesi denetimindeki akil sahasinda
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hissedemez. Beyninin genel fasilda tasiyip muhafaza ettigi bilincinin de bu titresimleri algiladigindan, bilincaltinda kayda gectiginden
haberi bile olmaz... Ancak Ruhunun Tekdmiil sahasindaki siralamada, bir insani digerinden iistiin kilan ZIHIN MERATIBI... Bilincaltindaki
dile gelmeyi bekleyen ve i¢c zenginlik dedigimiz bu tiir “/KOTO TAMA” kayitlarin zenginligidir.

Bes duyuya ait organik hissetme sinirlarinin “Esiklerinin” haricinde kalan KOTO TAMA titresimleri... insan ruhunun arinmighginin
mertebesine gore ve o insanin o bilgiyi arzulamasinin izafi siddetine gore... O insana gerekli olan bir bilgiyi... Ya da o insana hi¢ gerekli
olmayan, bir bagkasina... Dolayisiyla insanliga gerekli olan ve yeri ve zamani geldiginde bir insana ya da tiim insanliga teblig edilecek
olan... Hig bilmedigimiz bir bilgiyi... Ya da kiigiik bir topluma “Ornegin; AIKIDO toplumuna veya herhangi bir iilkedeki bir SATRANC toplumuna
ya da bir llke liderine” gerekli olan... KOTO TAMA’YI 6z bilingaltina kaydeden alicinin bile hi¢ bilmedigi bir bilgiyi... Kendine 6zel
titresimleriyle... Hicbir maddesel engel tanimadan, evrenin her tarafina yayar. Bu bilgi titresimleri de, bir insanin bilingalt: tarafindan
yakalanir. Kaynagin yayininin etkisinin, ortasinda / icinde bulunan o insanin alici durumundaki bilingalti tarafindan da algilanip... insanin
bilingaltinda bir kayit karsihigi bulup... Bilingaltindan zihne “Bilince” gikarken, lisana doniigme asamasinda, insan beyninde tahvile
“Transform’a” ugramadan 6nce “Ve sonra” miitemadiyen titreserek dogada “Evrensel mekénda, kéinatta” bulunurlar. Kainatta, mekanda ve
zamanda ise asla deforme olmazlar. Ve her an orijinaldirler. Sonsuzluktan gelirler, sonsuz “Endless, Infinite, La yezal” bir bilgi kayitlari
kaynaginin bilgi kaydini tasiyici dalga titregimleridir. INSANOGLUNUN EVRENSEL VARLIGINA YA DA YOKLUGUNA BAGLI
DEGILLERDIR. insanoglunun Diinyadaki varhgindan énce de mevcuttular... insanlik sona erse de, sonsuzluga kadar var olacaklardir ve
gerektiginde bin yil sonra da Evrensel Boyutun Canlilarinin tekamiil katmanlarina bilgi teblig edeceklerdir. Boylece, ge¢ de olsa,
EVRENSEL BILGININ kaybolmadigi, kaybolmayacagi da ispatlanmis olur...

insanin isitme organinin, kendisine gerekli kisminin araciligiyla, insana bilgi gonderme KOTO TAMA’SI... insana kendi 6z bilingalti
aracihgiyla... Kaynagi ve kayitlari Evrenin Fiziksel Boyutunun Disinda olduguna inanilan, Yedi Evrensel Bilgi Kaynaginin Birinden...
insanoglunun bilinen yedi duyusundan sadece birine... SESLE HISSETME... ISITME DUYUSUNA... BILINCALTI ARACILIGIYLA BILGi ve
HABER GONDEREN TITRESIMLER DEMETININ “Ya da sonsuzludu ifade eden evren disi... Bilgi yiikli BILGI KAYIT HALKALARININ’
TITRESIMLERINDEN SADECE BIRISIDIR.

Kisacasi KOTO TAMA; EVRENI DOLDURAN VE INSANDA, INSAN ZIHNINDE... INSANIN KENDISI ILE... KENDI VICDANI ILE KONUSTUGU
KENDI SESI ILE “Her maddi seyi gibi, bilincinde olmadan EVRENDEN 6diing aldigi, bir hayat boyu kullanacagi sesi ile... Bu sebepledir ki... Insan
bunu hig yadirgamadan, kendi eseri gibi kullanir’ BILINGTEN HABERSIZ ANIDEN ZIHNE DUSEREK ETKISINI GOSTEREN, SONSUZ VE
SINIRSIZ ORIJINAL ILAHI BILGI TITRESIMLERIDIR. “Japoncadaki bu kavrami, Arapgadan Tiirkgeye gegmis olan KARIHA kelimesi kismen
karsilamaktadir. KARIHA= Insanda kendi kendine ortaya gikan diisiince fikir ve niyet anlamindadir.” Buna karsin bazi insanlar hayatlan boyunca
KOTO TAMA araciligi ile higbir bilgi ya da haber almazlar / alamazlar. Bazilari da, KOTO TAMA araciligi ile bilgi ya da haber alirlar... Ancak
bunlari zamani geldiginde aninda bilinglerine ¢ikaramazlar. Cikarsalar da genelde dille ifade yetenekleri gelismemis oldugundan... Bunlar
da yeri ve zamani geldiginde, cevrelerine dogru diiriist beyanlarda bulunamazlar... Bazilari da kendilerinde sira disi bir yetenek
kesfetmislerdir. Bunun farkindadirlar. Kendilerinden talep edildigi takdirde, bagkalarinin 6zel veya hayati meseleleri igin yiiksek seviyede
bilgi veya haber alip verirler...

Bir toplumdaki “Ya da toplumumuzdaki” anlamlari... O toplumun 6nceki nesilleri tarafindan, 6nceden kabul gérmiis, kaliplagmis ve gelecek
nesillere aktaracagi... Her insanin konugma organindan gikarabilecegi dogal insan sesleri ile... Artk YEREL TOPLUMSAL KULTURE
TESCIL EDILMIS, diizenli, anlamli sesleri gikararak... Duygu ve diisiincelerimizi ifade etmek, beyan etmek igin bir topluma karsi ya da bir
sahsa karsi yaptigimiz... Ya da karsilikh olarak yaptigimiz ve karsilikh konusma dedigimiz muhavere “Miikdleme, Diyalog, Colloquy,
Dialogue, Conversation” eyleminin kabiliyetine sahip bir canh varlik olan insanoglunun... Konusma / Anlagma “Veya Anlasamama?” dili,
gecmise dayanan bolgesel geleneklerin, yerel sartlarin, sosyal gelismelerin vs. etkisiyle bir lilkeden, digerine, hatta ayni iilkenin bolgeleri
arasinda bile... Dil “Lisan” agiz, sive ve lehge farkliliklari gosterir. insanliga 6zgii olan bu dil farkliliklar olgusu, doganin karakterinde ve
davranisinda yoktur. Riizgarin sesi, gok giiriiltiisiiniin sesi, 6tiicii bir kus cinsinin sesi, vahsi ya da evcil bir hayvanin sesi, denizdeki
dalgalarin sesi, kuru yaprak hisirtisinin sesi, bir aga¢ dalinin kirtlmasinin sesi vs... Bunlarin tinilan suni olarak degisime ugramayan dogal
titresimlerle mekana yayilirlar. Ve diinyanin her yerinde benzer / esdeger mekanlarda ayni karakterdeki sesleri... Sesin kaynagindaki ses
siddetine ve ses kaynagi ile aramizdaki mesafeye gore... isitme organimiz vasitasiyla bunlari algilariz. Algiladigimiza gore de tamimlariz.
Ya da bu sesin mahiyeti hakkinda, hafizamizda onceden kaydedilmis bir duyu / veri / algi / analiz / bilgi kaydimiz yoksa...
Tanimlayamayiz... Ne oldugunu anlamaya calisiriz... “Buna gbre, tiim egitimimizde %11 ini kullandigimiz igitme, Dinleme / Konusma
organlarimizin sihhatli bir sekilde gérev yapmasi, farkinda olmasak da... Bizler i¢in cok 6nemlidir.”

insanoglunun yeryiiziinde iirettigi toplumsal kiiltiir iiriinleri ise dogadandir ama dogal degildir. Sunidir, degiskendir ve de yatay planda,
kiiresel yizeyde yayillmistir. Tanimlari ve izafi degerleri her zaman degisir ve devamh tartigilir, hicbir mutlakiyet, aidiyet, sorumluluk
tagimazlar. insansidirlar... ikaz edici, kendilerini sayg ile hatirlatici, iistiin bir /lahi Degerleri de yoktur. Bir toplumun deger verdigi bir
obje diger bir toplum igin degersizdir. KOTO TAMA ise SHINTO inancina goére, dogaldir, ilahidir, kutsaldir...

Irk, din, dil, segmeksizin tiim insanliga samil etkisiyle 6nseldir ve sahsa mahsustur. Kisinin icine dogar. igten ice gelen degildir. Siibjektif
boyuttan Evrene oradan da ice gelendir. Her zaman etkisini yukari plandan asagiya dogru, 6znele diigey olarak hissettirir. islevini
tamamladiktan sonra... KOTO TAMA degisip, deforme olup, kendisine asla yabancilagmaz.

KOTO TAMA insan kulaginin isitme sinirinin igerisindedir ama bilinen insan dogasina ait, kulak kepgesinden itibaren, bilinen ses algilama
yolunu takip ederek algilanabilen ses “Akustik” titregimleri “16 ile 20,000 Hz araliginda” degillerdir. Ancak insanin bilingaltinin algilayip
kaydedebilecegi ozellikte ve heniiz mahiyeti bilinmeyen, kesfedilmeyen Evrensel Kanunlara bagl... iki boyutta da var olabilen
titresimlerdir. Ayrica gorevlerini yapabilmeleri icin nakledici Atmosferik bir Havaya “Ortama” ihtiyaglar yoktur. Bu ozellikleri ile de,
kanunlari, insanin bilgisi dahilindeki boyutta bilinen doga kanunlarindan farkh bir yapiya tabidir. Ve bu titresimler i¢ kulakta...
Salyangozda “Koklea” doniistiikten sonra, buradan acgilan bir sinir kapisiyla, yalniz bu titresimleri nakledebilecek yapidaki sinirler
araciligiyla, bilingalti kayit bolgesine dogru yollarina devam ederler. islevleri bu kadarla da sinirh degildir...

insanin bilgisi dahilindeki Evrensel Fiziksel Akustik Kanunlarina tabi olan konusma ses titresimleri... insanlar tarafindan algilanip,
degerleri beyinlerde tasnif edilip, kelimelerle, kavramlarla dile getirilip tanimlanip, anlasilmaya... Sonugclari dille anlatiimaya galisilirken...
KOTO TAMA; Beyin daha bu igleme baslamadan, her seyden 6nce, bir sifre ile digardan “EVRENDEN” ige gelir. Eger bu bir 6zel teblig ise
yukar plan ona kigisel sifresini de yiiklemistir. Dogumundan “Enkarnasyonundan” 6nce her insana farkl verilmis, dogrulugunu bilingalti
girigsine tanimlatan bir 6znel sifre ile devreye girer. Devresini “Islevini” tamamlar, geger gider. Titregimlerin etkisinin bilingaltinin segici
kaydedici devresi tarafindan hissedilip, kaydedilmesiyle tekrar mekana yayilirlar. Boylece, kayittaki o bilgi veya bilgiler, zamani
geldiginde... Kisisel i¢sel hislerle, Fiziki Diinyaya Ait bir etkiye gore algilanmig gibi olurlar. Bu algilama, insanlar tarafindan akilla
yargilanip, ya da yargilanmadan? Dille sdylenmis, kulakla algilanan yoruma agik soézlerle degildir... Alicinin Ruh Durumuna Gére, bunlarin
bazilar bilingaltina kaydedilirler ve zamani geldiginde, bir tartismada veya diyalogda insan so6zii ile ifade edilmeyi beklerler. Bazilari dile
gelmek igin eglesecegi eylemsel olayi beklerler. Bazilar da aniden dile gelirler. Bazen ilk defa sdyledigimiz bazi s6zlere, kurdugumuz bir
ciimleye, biz bile sasirabiliriz. Hatta bu s6zlerden bir seyler bile 6grenebiliriz. Bazen bizi bir diigiince takintisindan kurtaran KOTO TAMA,
bize bir diigiincenin sonucu gibi gelebilir lakin diisiince sonucu degildir. Ciinkii biz bu sonucun hakikatteki tam girdilerini irademizle
diisiince devremize yiiklememisizdir. Dolayisiyla bu kavram, diisiince kavramindan ayr tutulmalidir. Zihin yatay planda, bir sonuca
ulasmak igin galigma anlaminda, burada devrede degildir. Bu sadece dogrudan insanin bilingaltina yazilmig bir kayittir. Esasinda o ses
bizim igin... Bizi diigiinen, EVRENSEL SESIN RUHU ILE TEKAMULUMUZ iGiN bize istikamet verip yol gdsteren, rota gizen... YUKSEK
PLANIN sesidir. Ve dikkat etmek gerekir ki... KOTO TAMA’NIN gonderisi, hak ettigimiz kadariyla, hak ettigimiz hakikatin baglisi olan
dogru sonugtur.
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Soylenen sozlere ve kullanilan herhangi bir dille iligkili titregsimlere ve herhangi bir dil formatina bagh kalmadan var olan KOTO TAMA...
Bazen de herhangi bir yerde, bir insan tarafindan... Normal dedigimiz ruh durumunun haricinde, kisiligi gelisime agik, hassas ve ruhen
arinmis olmak sartiyla... O insanin kendi diliyle ve kendi sesiyle veya tanidigi veya tanimadigi birisinin sesiyle hissedilebilirler. “Bu hale
eski konugulan Tiirkgede Sesirgemek denilirdi.” Zira insanin beyninde insanin konustugu ana dilini ve sonradan 6grendigi her dili, diinyevi
bir mekanda, insanin gergekte algiladigi beyin diline geviren bir donlisiim devresi vardir. “Bilgisayarlardaki Makine Dili gibi” KOTO TAMA,
etkisi ya da kayitlan ile dogrudan bu devreye girerek... Bu devreye etki ederek, bu doniisiim devresi yolundan bilince ulasir. Bu sesi o
insandan bagka kimse duymaz.

KOTO TAMA... EVRENSEL, SONSUZ ve SINIRSIZDIR. Dogada meydana gelen sesle insan bilinci arasindaki iligskiyi vurgulamak igin
kabaca ve basitge bir misal vermek gerekirse; Bir kimsenin memnun ya da kizgin, lizgiin veya mutlu olup olmadigini, dilini anlamasak
da, konugsmasinin mekana yaydigi ses tonlamasindan, zihnin tanimladigi daha 6nceki benzer durumlarin kayitlarinin mukayesesine gore
anlayabiliriz. Yine de zihnin devreye girdigi bu anlayisi gerektiren, yatay plandaki insana 6gretici deneyimsel 6grenme siireci, kisa bir
siire¢ degildir.

Evrensel bilgi evrenin hareketine bagl olarak her an degisip KOTO TAMA’NIN bilgi kitiugiinde kayda girerken, insanin yasam
deneyimlerinden edindigi bilgiler de 6te zamanda ve gerekli bir anda, onu ¢agiran baska bir insana nakledilmek iizere KOTO TAMA’NIN
bilgi kitiigiinde kayda girer. Kayda giren bilgi artik EVRENDE ve ZAMANDA kaybolmaz. KOTO TAMA ise kendisine verilen bilgi nakletme
goérevine hakimdir... ilgisiz bir anda (Gece veya giindiiz segmeden, evrenin kendi saatine gére) ve ilgisiz bir mekanda... Yatay planda
kulagimizla hi¢bir Diinyevi Ses duymadigimiz halde, bize gore anlamli bir ifadeyi kendi dilimizle anlayabilecegimiz bir sesle icimize dogar.
Bu dogus, akla gelis seklinde hissedilir. “Lakin bu akla gelis... Daha énce hafizamizin kaydettigi bir veri kaydini hatirlama bigiminde degildir.”
insan bunu kulagiyla hissetmez ama etkisi, an zihinlerde, dogrudan dogruyu anlamadir. Gok ince “Subtle” ve dille anlatimi karmasik bir
algilama varhgi olan KOTO TAMA bazen ayni zamanda Diisey Planda... Uhrevi dlemle birden fazla insan arasindaki ¢oklu 6nsel “Bedihi”
bir iletigim varhigidir. Ornegin: Ayni KOTO TAMA etkisi Avrupa kitasinda bir sahista etkisini gosterirken, Asya kitasinda da baska bir
sahista etkisini gosterebilir. Tabii ki diller farkhdir ama insansi anlamlar aynidir. Sahislar ayni sonuglara ulasirlar. Ancak sahislarin bu
etkiden ve birbirlerinden haberleri bile yoktur. Lakin Tevhit Kabiliyeti olan insanlarin bilinci aydinlanmistir...

Bu kavramin yiiklendigi terime kendi ana dilinizde ne isim verirseniz verin. KOTO TAMA’NIN varligi, anlasilmasi, iglevi ve insanoglunun
tekamiilui tizerindeki etkisi, burada anlatiimaya, aciklanmaya calisilandan ¢ok ¢ok daha derin ve gizemli bir yapiya sahiptir.

BiZ... KALBIMIiZi “Ruhumuzu” DOGRULUGA ACMAK SARTIYLA... Sekli heniiz hi¢ bilinmeyen somut bir objeyi, dogru bir bigimde
tasarlayabiliriz... Veya soyut bir kavrami derin derin diisiinerek, “Veya meditasyon yaparak” ya da heniiz bilinmeyen bir seyin bilgisini
ogrenmeyi siddetle arzu ederek, diisey plandan, o bilgi hakkinda, bize gerekli, dogru bir ilhama ya da dogrudan dogru bir sonuca
ulasabiliriz. Ya da bize, KOTO TAMA araciligiyla aniden yol gosterici bir mesaj gelebilir. Lakin arzuladigimiz bilgiye ulagmak igin
icimizdeki safliga bagh olarak gegecek olan bu siireg, ne kadar siirer bunu bilemeyiz. Bu siire¢, safliga yonelik bir caba ve sabir
gerektirir... “KOTO TAMA yoluyla objektif kaydi olmayan aradigimiz yeni bir bilgiye erismenin bir yolu da israrli MEDITASYON yapmaktir.”

Bazi insanlar ise yaratiligtan saftir ve konularinda bilgi yaymak... Bir konuda devrim yapmak icin adeta KOTO TAMA goérevlisidirler.
Dolayisiyla Bu Insanlar Ruhen Giiglii ve Direnglidirler. Yagam siireglerinde, gegen zamanla ve yasadiklari iyi ya da kétii olaylarin etkisi
veya baskisiyla Ruhen bozulmazlar... RUHLARINDA VAROLANA KARSI ASK VARDIR. Onlar farkinda olmadan ve usuliine uygun higbir
gayret sarf etmeden, KOTO TAMA ile devamli irtibattadir. Bu insanlardan birisi de, AIKIDO’NUN kurucusu O SENSEI MORIHEI UESHIBA
idi. O SENSEI, AIKIDO’NUN gelisimi icin KOTO TAMA yolundan devamli bilgi almis, bu bilgiler O SENSEI'YE adeta akmigtir. O SENSEI
bunun farkindaydi. Lakin O SENSEI MORIHEI UESHIBA’NIN o6liimiinden sonra... KOTO TAMA’NIN Aydinlatma / Aydinlanma yolundan
kigiye 6zel yani O SENSEI MORIHEI UESHIBA’YA 6zel olarak gelen bilgi akisi da dogal olarak sona ermis... Ogrencileri de onlara orijinal
yeni teknikleri 6gretecek bir 6nder 6gretmensiz kalmiglardir. Bundan sonra da O SENSEI MORIHEI UESHIBA’NIN 6grencileri tarafindan
onlara ogrettigi yatay diizeydeki bilinen mevcut AIKIDO tekniklerinin sekilsel yorumlari, yeni 6grencilere 6gretilmeye baglanmigtir. Artik
guniimiizde hemen hemen tiim Diinyada, iceriginde KOTO TAMA olmayan... Bati Diinyasinin spor yapma tarzi ve felsefesi ile anlagiimaya
anlatilmaya ve ogretilmeye calisilan, bati tarzi kopyalama bir antrenman niteliginde yarismaci bir Atlet yetistirir gibi Calisilan /
Galistinilan... Bu KALBI OLMAYAN AIKIDO’YA... ATLETIK AIKIDO diyoruz.

O SENSEININ saghginda yaptigi, kendine has orijinal AIKIDO galigmalarindaki Hareketli Meditasyon sartini yerine getiremeyen ve...
Orijinal KOTO TAMA bilgi akisi kesilmis... Yaratici bilgi akigi bize ait olmayan bu ATLETIK AIKIDO c¢alismalarin igeriginde, Ruhani bir

ozellik yoktur. .
Oysaki....O SENSEI'NIN zamaninda 6grettigi orijinal torensi AIKIDO’SUNUN o6zelligi ise... Bir gcalismada “Talimde veya Ritiielde” ... KOTO

TAMA’DAN gelen feyze ulasmak icin yapilan MISOGI “Ruhun arinmasi” seremonisi ile baglayan galigmalarin 6ziiniin genis ve derin bir
RUHANI TARAFININ OLMASI ve... Gergek AIKIDO galismalarinin RUHANI YOL GOSTERICI bir SENSEI'NIN “Bir egitici ustanin” Yénetim /
Egitim ekseninde, topluca bir HAREKETLI MEDITASYON “MEI — SOU” olarak icra edilmesidir. “Esasen gegmiste de, O SENSEI'NIN Yénetim
/ Egitim ekseninde, topluca bir HAREKETLI MEDITASYON “MEI — SOU” olarak icra edilmesiydi. iste AIKIDO’NUN insan Ruhunu etkileyen,
insan Ruhunu egitip, terbiye edip, gelistirip tekamiil ettiren 6zelligi de bu Ruhani Tarafindadir.

AIKIDO’NUN O SENSEI MORIHEI UESHIBA tarafindan ortaya siiriilen Ruhani Yapilanmasini 6grenmek i¢in anlamamiz gereken daha
birgok RUHANI kavram vardir. Bu kavramdan birisi de burada bahsi gegen KUTSAL KOTO TAMA kavramidir...

AIKIDO’NUN kurucusu O SENSEI MORIHEI UESHIBA, AYABE’DEKI OOMOTO KYO OGRENIMINDE, KOTO TAMA ayinlerine de katiliyordu.
“KOTO TAMA ayinlerinin yapisal mahiyeti hakkinda sesle bir bilgi almak igin, You Tube ‘dan JOHN STEVENS’IN bir ¢calismasi olan, The Sacred
Sound of AIKIDO (AIKIDO’NUN kutsal sesi) adli yapitini dinleyebilirsiniz.” O SENSEI daha sonra bazi AIKIDO derslerinde 6grencilerine, KOTO
TAMA konusundan bahsetmistir. Ancak 6grencilerine kendisinin KOTO TAMA ile de iligkisinin oldugu hakkinda hig bir bilgi vermemistir.
Biz burada, MORIHEI UESHIBA hakkinda bu pek bilinmeyen, MORIHEI UESHIBA’NIN KOTO TAMA ile de bilingli bir iligkisinin oldugu
bilgisini... MORIHEI UESHIBA’NIN kisa bir donem 6grenciligini yapmig olan... Bir AIKIDO ustasi, bir yazar ve ayni zamanda esasen bir
SEIl TAIl “Ruhu arindirarak, bedeni hastaliklardan kurtarma, tedavi etme YOL’U” ustasi olan ITSUO TSUDA SENSEININ “Bkz. Resim 1, 27,
MORIHEI UESHIBA ve AIKIDO ile hig ilgisi olmayan bir kitabinda... Bir misal olarak anlattigi, MORIHEI UESHIBA hakkinda verdigi bazi
kisisel yetenek aciklamalarina borgluyuz.

SENSEI TSUDA da O SENSEI MORIHEI UESHIBA hakkindaki bu bilgiyi bir tesadiifler zinciri sonucu bir baskasindan... AIKIDO ile higbir
ilgisi olmayan lakin O SENSEI'Yi ¢ok iyi taniyan ve profesyonel bir KOTO TAMA ustasi olan Bayan NAKANASHI'DEN almistir. “Bilgi
Kaybolmaz” Biz de burada bu yazi vesilesi ile hem O SENSEI MORIHEI UESHIBA’YI, hem ITSUO TSUDA SENSEI'Yi hem NAKANASHI SAN’I
hem de Batida AIKIDONUN Ruhsallik yaniyla da ilgilenen ustalardan biri ve... Ayni zamanda bir Yazar ve bir BUDIST Rahibi de olan JOHN
STEVENS SENSEI'Yi de anmis oluyoruz... Onlara derin saygilar...



Fotograf 1, 2 — Yazar ITSUO TSUDA ustanin verdigi AIKIDO derslerinden, baslangictaki iki ayrt MISOGI Ritiieli pozu. Solda; O SENSEI MORIHEI
UESHIBA’DAN gérdiigii gibi, AIKIDO pratiginden énce, elleri 6zel bir tutusla, ellerin arasinda bir su kiitlesi varmig gibi ellerinin igindeki hayali su
kiitlesini ¢alkalayip, EVRENE, o dersin, KOTO TAMA Bilgi Dalgalarini yayarken. Sagda; Yine AIKIDO pratiginden énce, zihni bosaltip, zihni,
Hareketli Bos Zihin héaline baglamak icin JUMBI'DE kisa bir ZIHIN BOSALTMA MEDITASYONU yaparken. ‘Resim alintilari: internet’ (Fotograflarin
uyarlama tasarimi ve grafik ¢alismasi: Lemi BAGDATLILAR)

B

,Seki/ 3 — Solda A: MONONOFU NO MICHI, Kilig (SAMURAYIN) ruhu (Veya Kilic SAMURAV'IN cani.) “Kaligrafi Calismasi: TENSHIN SHODEN
KATORI SHINTO RYU IAIJUTSU Ekoliiniin 20. kusak bas ustast OTAKE RISUKE SENSEI. Alinti: THE WAY OF THE WARRIOR — THE PARADOX
OF THE MARTIAL ARTS HOWARD REID — MICHAEL CROUCHER — 1983 Sayfa 119” Sagda B: Hattat TAKEHIKO TSUBAKINO Tarafindan,

Lemi BAGDATLILAR’IN kitap ¢alismalari igin gizilen Kl Kaligrafisi: Evrenin ruhunun, giicii, kudreti anlaminda. (Orijinal boyut: 32,5 x 24 cm.
Tablonun, uyarlama tasarimi ve grafik calismasi: Lemi BAGDATLILAR)



INSANIN SINIRLI OLAN DUSUNCE ALEMI ZiHIN HAKKINDA SOYLENMI$ BAZI OZLU
SOZLER...

Sekil 4 — SHOSHIN KANJI kaligrafi ¢alismalari: SHOSHIN; Bos zihin, baslangi¢ zihni. Dogu Diisiincesinde, dogru diigiinebilmek igin digiiniire
tavsiye edilen tarafsiz zihin hali. ‘Insan ruhunun boyut dedistirip, bir bedenle dogarak bu Diinya’daki yasamina bagladigdi andaki zihninin, dis etkilerle
hi¢ islenmemis, yazilmamis, kilenmemis, heniiz YING ile YANG’DAN etkilenmemis saf hali.’ “Soldaki kaligrafi; 1- THE SPIRITUAL FONDATIONS
OF AIKIDO — WILIAM GLEASON — DESTINY BOOKS — 1995 Sayfa 38. Ortadaki kaligrafi; 2- Rahip SHUNRYU SUZUKI tarafindan yazilmig bir
SHOSHIN kaligrafisi.” Sagdaki kaligrafi: 3- Farkli bir iislupta yazilmis SHOSHIN kaligrafisi. “Alintilar: internet” (Tablonun, uyarlama, tasarimi ve
grafik calismasi: Lemi BAGDATLILAR)

“Zihin irade altina alinmasi zor bir seydir. Glinkii istikrarsizdir. O yaramaz bir gocuk gibi caninin istedigi her yere kosar. Ona hiikmetmek
insan igin iyi bir seydir. Mutluluga kavusmak igin de onu yola getirmek, onu terbiye etmek gerekir.”

“Zihin maddeden 6ncedir, maddeye hiikmeder ve onu olusturur. Eger insan bozuk bir zihinle konusur ya da hareket ederse, o zaman istirap onu,
arabaya kosulmusg cefakar 6kliziin ayadini aykiri tekerlek izi nasil izlerse, dyle sinsice izler. Eger insan sakin ve duru bir zihinle diisiiniir, konugur
veya hareket ederse, o zaman mutluluk onu i1sikta bedenimizden ayrilmayan gélgemiz gibi izler.”

BUDA “Siddharta GAUTAMA, M. O. 563 - M. O. 483”

“Zihnini her zaman uzay gibi bog, engin okyanuslar gibi genig, daglarin yiiksek zirveleri gibi parlak, berrak ve acik tut. Ve tiim kotii
diistiincelerden arindir. Bedenini her zaman isik ve sicaklikla doldur. Kendini her zaman bilgeligin ve aydinlanmanin giiciiyle yapilandir.”
“lyi bir teknigin piif noktas, elleri, ayaklari ve kalgalari bir merkeze badli diisey ve diiz bir eksende tutmaktir. Eger merkezi kontrol edebiliyorsaniz,
rahatca hareket edebilirsiniz. Fiziksel merkeziniz belinizdedir; Zihniniz de oraya odaklanmissa, her uygulamada zafer sizin demektir.”

“Asiri durumlarda tiim EVREN karsimiza dikilmis diismanimiz haline gelir. Bu tiir kritik durumlarda, zihin ve teknigin birlesimi ¢ok
onemlidir. Yiireginizin titremesine, zihninizin karigmasina izin vermeyin.”

“Zihniniz mikemmel mertebede, islemesiyle, (Eylemi her an dogru algilamasiyla) evrensel yasalarla uyum icerisinde olmalidir. Beden ve zihin
evrenin sasmaz faaliyetleriyle birleserek bir olmalidir.(Burada bir olmak: Zaman, zamanlama dahil eylemin (Veya teknigi) tim mekanidiyle de
zihinsel olarak senkronize (Es zamanli yasamak) olmak Anlaminda...)”

“Kiginin, dik, dengeli ve i¢inde bulundugu duruma uygun bir viicut durugsunun olmasi, ayni zamanda onun diizgiin, olgun zihinsel
durumunu da yansitir.”

O SENSEI MORIHEI UESHIBA “12.14.1883 — 26.04.1969”

“Diigiince higbir zaman yeni degildir; iliski kurmak ise; o her zaman orijinaldir. Oysa diisiince; Yeninin, gergegin, yasamin da ifadesi
olan, yeni iligskiye girip, ge¢mise dayanarak olur. Ayrica diigiince anilarin, semalarin, sablonlarin, kavramlarin, gegmise bagli bir durumun
1sigiyla iliskiyi anlamak ister. Bu iligkiyi anlayabilmek igin énce diigiiniire miras kalan her arka plani kavramak zorundayiz. Bu da séyle
aciklanabilir; iligkilerimizi anlamak, iligkilerimizi ge¢mis anilarin sonucu olan tasarlanmis, kaliplagnmis fikirlerimize, anilarimiza gére
yorumlamaksizin, her iligkide, iliskilerimizi olduklari gibi gérmeye yetenekli olmamiz gerekir demektir.”

“Zeka celiskili fikirlerin, kavramlarin, yargilanacak delillerin ustaca kullanimina elverigli dedildir. Fikirler ise olanaksiz olan seylerin, gergedini
kesfetmekte sanki ise yarayabilmis? Fakat zeka hi¢ durmadan gésterdigi olaganiistii aktivitesi, incelikleri ve tiim kapasitesine ragmen, disiincenin
eyleme gecisinin kendisi olmadiginin farkina vararak var olur.”

JIDDU KRISHNAMURTI “11.05.1895 — 17.02.1986”

“Ofke zihnin en korkung diismanlarindan biridir.”

“Diisiince ustaliginin acemilik dénemi, bizi mutlu eden yeni haberler duymak igin eski zihinsel aliskanliklarimizi degistirmeye dayanir.”

“Zihin bizim i¢ ustamizdir. O bize rehberlik yapabilir, davranislarimizi, hareket tarzimizi, hayata ydnelttigimiz bakisimizi agiklayabilir. Ona kendimizi
teslim etmek, glinliik hayatimizin her aninda, her dakikasinda bir i¢ ustaya giivenmektir.”

“Sporlar viicudu ve akli ilgilendirir. Yaraticilik ve anlayis sporda acilabilir. Sporlar mutluluga ulasmaya elverisli olan araglardan biridir.”
“Aslinda mutlu bir hayata ulagsmanin anahtari zihinsel yagsamimizdadir.”

“Bireysel mutlulugun gerceklesmesinde dért faktor gereklidir: ig zenginlik, maddi hognutluk, spritiial yol ve bu yolda ruhsal uyanmanin
gerceklesmesi.”

“Meditasyonun temeli zihni harekete gecirmeye dayanir. O herkese yararlidir. Gelenegdi ne olursa olsun.”

“Tamamen enkarne olmus (Tiimel Evrensel zihne bagli, canli cansiz varolana enkarne olmus) zihin... Arttk dayanagini yoran hastaliklara
itilmis ve suyunu kurutan, basarisizliga ugratan boyle bir simbiot’la (Simbiot: Ortak yasayan canlilardan her biri) is gordiigiinden, senkronize
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zihin (Ruhun igeriginde, insan bedenine enkarne olmus Evrensel Zihnin kisiye 6zglin bireysel pargasi... Evrensel zihnin, insan bedeninde yasayan
zihin pargasi.) ve beden igin, iki bin bes yiiz yildan fazla zamandan beri ustadan giraga araliksiz iletilen farkli meditasyon tekniklerinin
amaci soyledir. Yasayan her seyi yéneten karsilikli bagimiilik, ayni boyuttaki zihin ve bedeni de birbirine baglar. Zihnin, bilincin bazi
formlarinin deneyini yapmak ve yéniinii bulmak icin bedene gereksinimi vardir. Bundan dolayi zihin diinyaya katilabilir, gercek yerini
alabilir, blyliyebilir ve nese sacabilir. Evren fizik olarak bizden yansir. Biz onun ekosuyuz. Kozmosun kivilcimlari... Birbirimizle
birlesmigiz.

Budizm her seyden 6nce pragmatiktir. Fenomenler (Gériingliler) ne (Birbirine) bagh, ne de devamlidirlar (Kalicidirlar), kendi yasamlari
yoktur. Sadece gegici (Gegcen zamana bagimli, mutlak zaman temposunda akan) ve degisken illiizyonlardir (Hayallerdir, Yaniltmacalardir)
Onlari incelemek, viicut ve uyanik zihin durumlarini, esyanin siirekli olmayan eylemini se¢gmeyi, neligini teshis etmeyi saglar. Dikkatle ve
sakince ona yaklasincaya kadar, aldatici gériiniisiin gercek olduguna inanmak miimkiindiir. Saglam ve kesin gériinenleri de ayni
fenomenlerdir. Sadece ileri siiriilen bir gbozlem, onlarin sartlar ve sebepler zinciriyle olusmus siirekli yaratilanlar olduklari gergegini
gOsterir. Her sey onun olabilecegi sey icinde, gecmiste, su anda, farkli ve kavranilamaz bir siireklilikte bir kiitiige yazilir. Gériiniimiin
otesinde, bu siireklilik, kendisinde var olan gergekligin diginda, yeni bir kimlige kavusamaz. Cansiz nesneler, evrenin gevrimi de, ayni
stireklilik icine katilirlar ve (Kiitiige) kaydolurlar. Beden, maddenin déniisiimii olan ve boyutlari uzay olan bu evrenin bir pargasini
olusturur.

Zihin ve Beden, birbirleri lizerinde bazi planlarla, esgiidiimle hareket etmelerine ragmen, zihin kendi 6zellikli niteliklerine, kendi evrenine
(Alemine) sahiptir. Onu meydana getiren bilincin bazi formlar, bedene, 6zellikle duygulardaki ortakliga baghdir. Ustalar meditasyon
sayesinde (Zihinlerinde) gelisen, dogal olarak meydana gelen — bizim diinyevi kavramlarimiz iginde — bilgi, tanima ve bilgelikle olusmus
daha subtil (Subtle: Cok ince, ¢ok hassas) suurlari tarif ederler. Bu biling, zihnin diger formlari iizerinde depoladigimiz baskilarla
yasayarak... (Devresini tamamlar ve diger boyuta gecer... Sonra...) Yeni bir kalip iginde yeniden dogarak (Reenkarnasyonla tekrar dogarak,
zamandaki yasama katilir.) yasar. Bir giin Buda (Buddha) gibi onun sayesinde mutlak kendini tanimaya ulasabiliriz.”

14. DALAILAMA “Tenzin GYATSO — 06.07.1935”

“VAROLANIN varlik etkilerini hemen kavrayabilen NORMAL AKIL, tarif edilmis tiim diinyevi zihinsel hastaliklardan arinmig, her haliikarda,
ruhumuza ve bedenimize yénelen etkileri, dogru tepki verebilmek igin, oldugu gibi algilayip, huzurlu bir siikiinet aliskanligi ile karsilayan,
zamani ve zamanlamayi ustalikla kullanan sakin akildir.”

“Meditasyon, rahatlama, rahat, bos ve duru bir zihinle bilinen ve bilinmeyen diinyalarin dersini aragtirip ¢alismaktir. Rekor arayan bir yaris¢i gibi,
aradiginiz fikirlerinizin cevaplarinin pesinden kosmayin. Esasen onlar arkanizdan sizi kovaliyor. Siz zihninizdeki kendi zikir ortaminiza bir fikir atin.
Sonra sakin ve duru bir zihinle durup bekleyin. Cevaplar size erisecektir.”

“Eger Diinya insanlari olarak gen¢ kusaklari tam bilingle ve dogru bir egitimle zihinsel olarak yliksek insanlk degerleri dogrultusunda
yetistiremiyorsak... Bu kavram, giiniimiizde insanlga karsi islenen toplu cinayetlerin farkl bir bigimidir. Insanoglu, tiim insanlik olarak
bunun toplu acisini, gelecek zamanlarda yasayacaktir.”

“Insan Ruhunun tagiyicisi olan beden, kendi bagina ¢ok akilli ve yetenekli bir biyolojik yapilanma degildir. Evrensel aklin kayda degmez ciizi bir
kismi insan beynine yiiklenmistir. Agirligi 6ncelikle yercekiminin denetimindeki bedeninin temel fiziki yetenekleri, bir kara canlisi olarak
sinirlanmistir. Bireysel Ruhu ise Evrensel Tekédmiil mertebesi anlaminda heniiz ¢ok ¢ok gerilerdedir. Insan égrenmeden yasayamaz... Ruhun
tekamdil etmesi ve zihnin gelismesi... Bilincin bircok konuda evrensel gercekleri grenmesi, hakikatteki kendi Evrensel Konumunu idrak etmesi,
ogrendiklerinin yasamina uygun, gerekli kisimlarini bedene de 6gretmesi... Bedenini ve zihnini egitmesi, aklini hislerinin etkisinden kurtarip aritmasi
ve kendisini hakikatteki Diinya sartlarina gére yénetmesi gerekir.”

“Gergek zihinsel bosluk; tekdmiil halindeki ruhumuz evrensel yalnizliga dogru giderken... igimizi, ruhumuzu, tamamen bosaltip, evrende
yalniz ve evrenle bir oldugumuzu idrak ettigimiz bir zaman noktasinda anlasilir. Aydinlanma zamanimiz geldiginde... Akan zamanin bizim
icin 6zellikli bir aniyla ortiisen bu idrak noktasi, bir zaman kapisindan gecerek yeniden bir var olma noktasi, 6liimii hice sayma, 6liimii
se¢me ani, 6lmeden evvel 6liip, varligin ve yoklugun hakikatini idrak ettigimiz, her seyin birbirine karistigi herc ii merc oldugu bir zaman
noktasidir Ki... Bir yere kadar akilla ve tutkularla geldigimiz bu noktada, zihnimizdeki her sey dagilir, her sey biter. Zihnimiz o anda ve
orada boyut degistirir ve dagilan her bir pargasi yeni bir tekdmiil YOL’U kavraminda yeniden toplanir, yeniden birlesir ve yeni bir zihin
yapilanmasi olarak yeniden dogar.”

“Daginik bir vaziyette ya da bir yerlere gizlenmiste olsa, yaratilista insanoglu icin gerekli olan her sey vardir. Ve her sey insan ruhunun tekadmdilii
igin bir aragtir. Hatta zihni ve bedeni bile. Asil olan onlarin ardindaki gergek kavramlari aramayi akil etmek, hakikati kesfetmeyi becerebilmektir.”
“Hizla yasanan sicak zamanin ve buna bagh dogru karar vermenin sorumluluk duygusunun baskisi altinda... Hizla dogru sonuca
ulagsmanin yolu... O konuda devamli dogru egitim yapmaktir. Devamli dogru egitim zekamizi gelistirir ve kafamizda buna bagl izafi karar
verme zamanimizi da genisletir. Karar verme zamanimizin genislemesi ruhumuzu baski altinda tutan dogru karar verme, verememe
tereddiidiiniin baskisini azaltir. Konunun dogru egitimi ise karar verme mekanizmasinin danisacagi, dogru bilgi birikimini, dogru
sablonlari ve dogru samalari tanzim eder. En 6nemlisi bu ¢alismalar ayni zamanda o konu ile ilgi sezgisel giiciimiizii de geligtirir. Biitiin
bunlarin dogru ve eksiksiz ¢alisacagi saha ise bos, temiz bir zihindir.*“

“Ifadaki, Ruh, akil ve bedenin bir olmasi, dinamik AIKIDO’NUN temel ilkesidir. Ancak bunlardan en az birinde bir rahatsizlik, bozukluk veya bir
aksama varsa, bu birligin rasyonel dinamik dengesinden s6z edilemez. Dengesiz, bozuk, aksak bir birlik kavrami... Cézimstliz zihinsel karmagadir.
Akilla geldigimiz bir yere kadar, o noktadan sonra artik aklimizi kullanmadan ytirtiyebiliyorsak ¢éziimsizligii ¢ézen bogluga da eristik demektir. Bu
da, aklin araciligini ortadan kaldiran, bedenle ruh arasindaki, dengeli, dogrudan dogal iletisimdir.”

“lcsel siikiinet bize zamanin gercek degerini hissettirir. Telas, icimizdeki huzur kavramini sikigtinp, rahatsiz edip, zamani, zaman
kavramini kaybettirir. Zihnimizdeki zaman ve zamanlama kavramini kaybetmek her seyi kaybetmektir. GCiinkii her sey zamana bagimlidir.
Bilhassa basari, zamana ve sabra (Zamanlamaya) muhtactir.”

“Sézciikler zihnin barig zamaninda kullandiklari silahlaridir. Savagtaki zihnin siléhlari ise hafizada kalan Ozgiin Askeri Egitimin kaliplari, sablonlari
ve eylemleri y6nlendiren genel tecriibelerdir. Hepsinden daha énemlisi de, glicli ve dogrulugu bizi yénlendiren, egitim aldigimiz konunun zikrine
dayanan sezgisel algilarimizdir. Biitlin bunlara dayanarak diyebiliriz ki, kigisel AIKIDO’MUZ zihinsel gliciinii, rasyonel sartlara bagl, sartli refleksler
olarak bilingaltinda kayda gegen, zihinsel boslugumuzu dolduran dogru egitiminden alir. SiikGinet, zamanlamadaki bos zihin veya sezgi igin zihni
bosaltmak kavrami bundan sonradir. Sezgisel gliciin dogru gelisimi ise AIKIDO'NUN dogru egitimine baghdir.”

“Alandaki AIKI YOLU, icimizdeki saldirgan, vahsi savas¢i ruhu yenip... Bariggi, gézetici, merhametli, bilingli ruhu muzaffer kilmamiz igin
verdigimiz i¢sel savasta... Zihinsel siireglerin en ug noktada ve yogun olarak yasandigi bir yoldur. Tatbikattaki AIKI ANINDA, zihin
evrensel uyumu ararken, her an AIKIDO’NUN prensiplerine danigir. Dogru teknik, evrensel hakikate erismenin en kisa yolunu bulan
tekniktir.”

“Anlamak, en kisa, en zayif anlatimdan daha yakindir. Anlamamak, en gli¢lii, en gayretli, en kapsamli, en israrli ve en uzun anlatimdan daha da
uzaktir.”

“Bir igin bir kavramin kolaylikla anlatiimasi ve anlatilanin anlagilir olmasi, en agir sartlarda dahi anlamama tutsakligina mahkim olmus
zihinleri bile 6zgiir kilar. Bir igin bir kavramin anlasilamamis, anlasilamadan gegistirilmis olmasi ise en 6zglir zihinleri bile o isin
anlagilmamis haline tutsak eder. Anlamamak zihinsel hapishanedir. Anlamak aydinlanma... Aydinlanma ise zihinsel 6zgdirliiktiir. Bir is
bir kavram anlasildiginda, onu anlamak, ruhumuzu da ézgiirlestirir. Hayatimizdaki anlagiimiglar silsilesi ne kadar uzun, kesintisiz ve
diizenli ise ruhumuz da o kadar aydin ve 6zgiirdiir.”

M. Lemi BAGDATLILAR “18.02.1948”
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“Uzerinde yasadigimiz diinyayi gergek bigimiyle algilamamizi engelleyerek bu konuda zihinsel yargilamada yanilgiya diismemize yol acan en
6nemli etken, duyularimizin kérelmis, gli¢siiz ve aldatici olmasidir. Bu ylizdendir ki gbzle géremedigimizi anlamakta ¢ogu zaman zorlaniriz ve
gériinmeyen bizim igin bilinmeyen olur. Zira herhangi bir duyu, (Zihnin muhakeme yliriitmesi igin) tek basina yetersiz ve yanilticidir...

Francis BACON “Novum Organum — 1620”

“Oriimcek tipki bir dokumaci gibi ¢aligir, arinin yaptigi petek gézleri ise benim diyen mimari utandirir. Ama en yeteneksiz mimari en usta
aridan (istiin kilan bir sey vardir ki... O da mimarin daha inga etmeden eserini tiim ayrintilariyla hayalinde canlandirabilmesidir.”

Karl MARX “Kapital — 1867”

“Bagkalarini bilen zekidir. Kendisini bilen ise akillidir. Baskalarina karsi zafer kazanan kuvvetlidir. Kendi nefsine kargi zafer kazanan ise kudretlidir.

“BiR KIMSE USTADININ LAYIK OLDUGU KIYMETI TAKDIR ETMEZSE, O HER NE KADAR AKILLI,
ZEKIi VE YETENEKLI OLSA DA... YINE DE ZIHNEN DONUSU OLMAYAN CIKMAZ BIR YOLA SAPMIS
OLUR. ISTE BU DONUSU OLMAYAN GCIKMAZ YOLA SAPMAYA, COZULEMEZ ESRARIN EN
BUYUGU DENIR.”

LAO TZU “D: M. O. 604 — O: ?” (TAO TE CHING Adli yapitindan.)

)

Sekil 5: Lemi BAGDATLILAR'IN, topluca yapilan bir soluma performansi “FUNA KOGI UNDQ” galismasi sirasinda yakalanmis anlik bir pozu. “Yas
70” “Fotograf: Orhan ASKAN.”

Notlar:

1- “"KOTO TAMA ile ilgili bilginin Lemi Bagdatlilar tarafindan yukaridaki satirlarda yapiimis olan SHINTO ve daha ¢ok Spiritiialist Diislince tabanli
yorumu da, bu sitede... Yer darligindan dolayi, maalesef ézetle verilmistir.
2- Gelismeleri, https://www.iaidoturkiye.com — Site adresinden takip edebilirsiniz. (Not: Bu Site iptal edilmistir.)
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	O SENSEI MORIHEI UESHIBA
	SHINTO konusu ise bütünü ile geçmişten gelen Japon Kültürüne özgün simgelerle ve bilmecelerle dolu, dipsiz bir kuyu gibi derin bir Teoloji konusudur. Ayrıca SHINTO konusunda uzun ve detaylı açıklamalar yapmak, yine bizim buradaki çalışmamızın amacının...
	Sizin için gerekli olan her bilgiye erişebilirsiniz… Lâkin dikkatli olun. Karşınızda dev gibi görünmez bir düşman olarak duran ZAN duygusu ile… Bizleri doğruluğa eriştiren kılavuzumuz… İçimizdeki hissedebildiğiniz hakikati anlama öz yeteneğiniz… Her z...
	Ayrıca birçok yeteneğinizi, çalışarak, dışardan eğitim alıp, kendinizi eğiterek geliştirebilirsiniz. Sadece zihnimizin zekâ kıvraklığına bağlanan… Hakikate erişme, hakikati anlama yeteneği, dışardaki araştırmayla keşfedilemez, dışardan kişiye ithal ed...
	SHINTO’YU tanıtlama konusuna gelirsek… Bu Dinin Japon İlkçağındaki en eski ismi, KANNAGARA NO MICHI olup…  KANNAGARA NO MICHI, TANRILARIN YOLU anlamındadır. “Göksel katlardan tebliğ edilen, ilahî bilinç denetimindeki… Primitif bilinci dolduran ilahî b...
	SHINTO Dininin dikkate alacağımız en baştaki izahatında… Batılı Teoloji Bilimi ölçütlerine göre… SHINTO Dini, kökten ÇOK İLÂHLI “Politeist, Polytheist” bir dindir.
	Bu önder öğretmen ATA ilâhlar çevrelerindeki insanlara… Bilhassa bilgiye ve kültüre dayanan uyanık bir bilinçle, yeryüzünde hayatlarını idame ettirmeyi öğütleyip… Kendisinin Cahili, Bilgisizi, Saygısızı ve Sevgisizi olan insanı yaşatmayan bu vahşi doğ...

	BUDA “Siddharta GAUTAMA, M. Ö. 563 – M. Ö. 483”
	“Kişinin, dik, dengeli ve içinde bulunduğu duruma uygun bir vücut duruşunun olması, aynı zamanda onun düzgün, olgun zihinsel durumunu da yansıtır.”

